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Ñèëüíàÿ êíèãà, ïîñâÿùåííàÿ âîïðîñó êîíòðîëÿ
Это одна из наиболее сильных книг, посвященная вопросу 

контроля, которую я когдалибо читала. Откровенность, с кото­
рой пишет Лиза, побуждает вас не только воспринимать напи­
санное на личном уровне, но и поскорее провести внутреннюю 
ревизию.

В этой книге Лиза показывает, что люди, стремящиеся кон­
тролировать свою жизнь, находятся в рабстве и не имеют той 
свободы и того контроля, к которым так стремятся. Те же, кто 
отдал бразды правления в Божьи руки, стали хозяевами своих 
обстоятельств и обрели свободную жизнь во Христе Иисусе.

 Мэрилин Хики.
Служение Мэрилин Хики

Ïðèìåð îòêðûòîãî ñåðäöà
Это потрясающе, что Божья женщина решилась сказать, что 

она хотела стукнуть своего сына об стену. Я поражаюсь тому, что 
она объявила группе алчущих женщин, что в ее жизни царит пол­
ный беспорядок. Гнев прячется за многими отговорками, но Ли­
за не прячется ни за одной из них. «Я не контролирую свою жизнь, 
и мне это нравится!», пожалуй, является самой важной после 
Библии книгой для женщин, в которой говорится, как обрести 
свою истинную сущность и свою истинную ценность для Божье­
го Царства.

Имейте мужество прочитать ее с открытым сердцем. Я верю, 
что она может навсегда изменить вашу жизнь.

 Линдсей Робертс. 
Служение Орала Робертса 

г. Талса, Оклахома



Îòâåò – â Èèñóñå
Для меня было благословением прочитать книгу, которая воз­

вращает христиан к тому факту, что Иисус хочет быть не только 
нашим Спасителем, Целителем, Избавителем и Восстановите­
лем, но и нашим Господом. Только ежедневно подчиняя свою 
волю Христу, мы сможем быть подлинно удовлетворенными и 
жить в мире с самими собой и с другими людьми. 

Многие христианские семьи распались изза эгоизма и гордо­
сти. Мир ищет людей, которые будут не только говорить: «От­
вет  – в Иисусе», но и демонстрировать это в своей жизни. Это 
похвально, что Лиза уделила время для написания этой книги и 
поделилась с другими людьми опытом своей жизни.

Шэрон Догерти.
Христианский центр «Победа» 

г. Талса, Оклахома

Ïîìîùü êàæäîìó ÷èòàòåëþ
Моя храбрая подруга Лиза написала очень проницательную и 

актуальную книгу. В ней без прикрас говорится о тех моментах, 
когда всем нам приходится разбираться с проблемными сферами 
нашей жизни. Эта очень честная книга может помочь каждому 
читателю – как женщинам, так и мужчинам. Спасибо тебе, Лиза, 
за то, что позволила нам увидеть реального человека, который до 
сих пор переживает преображение!

 Мэри Браун.
«Музыка, которая служит»

Ðåêîìåíäóåòñÿ êàæäîìó ÷àäó Áîæüåìó
Книга Лизы Бивер «Я не контролирую свою жизнь, и мне это 

нравится!» – это практическое, откровенное и честное описание 
тех эмоций, с которыми все мы сталкиваемся ежедневно. Эта 
книга просто освежает, поэтому я рекомендую ее каждому чаду 
Божьему. Прочтите эту книгу – вы не пожалеете!

 Пола Уайт,
сопастор Христианского центра в Южной Тампе



Ìàêñèìàëüíî ðåàëèçóéòå ñâîé ïîòåíöèàë
Искренность приносит свежесть Телу Христову в это важное 

время. Открытость Лизы является свидетельством ее освобожде­
ния и духовной зрелости. Если вы всем сердцем желаете реализо­
вать свой потенциал, это побудит вас встретиться лицом к лицу с 
истиной и позволить ей преобразить вашу жизнь. Как пишет Ли­
за, все мы должны отдать контроль над своей жизнью Христу, 
чтобы преобразиться в Его образ.

Наша неуверенность и незнание того, кем мы являемся, вы­
нуждают нас контролировать обстоятельства и даже других лю­
дей. Лиза весьма откровенно признает, что, когда мы не подчиня­
емся власти Святого Духа, нами начинает манипулировать 
контроль. Он парализует нас. Обменяйте его на Божье водитель­
ство.

 Джина Пирсон.
Семейная церковь «Высшие измерения»

г. Талса, Оклахома

Îñâåæàþùàÿ èñòèíà, êîòîðàÿ ïîìîæåò ëþäÿì
Как приятно встретить такого честного, бескорыстного, пря­

мого и открытого человека, каким Лиза Бивер предстает в своей 
книге «Я не контролирую свою жизнь, и мне это нравится!» В этой 
книге сокрыта истина, которая делает и сохраняет нас свободны­
ми. Лиза свидетельствует о том, как она обрела эту свободу, и де­
лится теми принципами, которые помогут другим людям освобо­
диться от контроля и наслаждаться жизнью во Христе.

 Др Фьюша Пикетт.
Служение Фьюши Пикетт



Ñâîáîäà îò ñàòàíèíñêèõ ëîâóøåê
В детстве мне пришлось испытать жестокое обращение и ос­

корбления, и мне было почти тридцать лет, прежде чем я позво­
лила Богу исцелить меня. Это показывает, насколько сильно са­
тана хочет удержать нас в тюрьме секретов, тайных грехов и 
непрощения. Лиза разорвала узы непрощения, распахнула дверь 
тайных грехов и показала совершенный путь спасения из дья­
вольской тюрьмы секретов.

Бог хочет, чтобы все вышло из тьмы на свет. В этой книге Лиза 
покажет вам, как достичь свободы, прощения и благочестивой 
радости. Эта книга будет полезной всем людям, которых я знаю, 
да и мне самой. Вы можете освободиться от всех сатанинских 
оков, в том числе от гнева, ссор и непрощения.

Лиза, ты услышала Бога, послушалась Его и написала эту кни­
гу. Спасибо тебе!

 Черил Салем,
«Мисс Америка – 1980»



ÂÛÐÀÆÅÍÈÅ  ÏÐÈÇÍÀÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Я выражаю глубочайшую признательность моему мужу Джо­

ну, который настолько верил в меня, что никогда не давал мне 
успокаиваться в комфорте, но всегда побуждал проникать в 
сферу Божьей благодати и Божьего призвания для моей жизни. 
Да не познаем мы удовлетворенности до тех пор, пока не уви­
дим Господню славу. Ты воистину Божий дар благодати, мой 
друг и самый близкий советник.

Я признательна моим четверым сыновьям. Эддисон, твои 
нежность, решительность и ревность по праведности достойны 
похвалы. Остин, твои творчество, внимательность и мужество 
вдохновляют. Александр, твои любовь, радость и смех просто 
восхитительны. Арден, твои сила и решительная целеустрем­
ленность бросают мне вызов жить во всей полноте. Ребята, я 
всегда буду очень сильно любить вас. Каждый из вас – уникаль­
ное, особенное благословение от Бога.

Я благодарна моей матери, чье ободрение поддерживало 
меня во время работы над этой книгой. Лучшее еще впереди!

Спасибо всем сотрудникам служения Джона Бивера. Пусть 
Бог вознаградит вас за ваши верность и усердие!

Я благодарна сотрудникам издательства Creation House, ко­
торые трудились вместе с нами. Дебора, ты оказывала большую 
поддержку на протяжении всего процесса редактирования. 
Стив и Джой, мы считаем вас партнерами и друзьями этого слу­
жения.

Я благодарю моего Небесного Отца, моего Бога. Ты больше, 
чем ктолибо, знаешь, что без Твоего руководства и ведения эта 
книга никогда бы не смогла появиться. Я полагаюсь на Твою 
благодать и буду вечно благодарна Тебе.

Лиза Бивер



Ì ы живем в мире, где процветает беззаконие. Сегодня бо­
лее 65 процентов населения нашей страны пережили тра­
гедию развода. Это часто оказывается конечным резуль­

татом ранящих слов и поступков. В наше время многим людям 
пришлось пережить жестокое обращение и оскорбления – как 
словесные, так и физические. Но страшнее всего, что обидчиками 
чаще всего оказываются именно те, кто должен был заботиться и 
защищать тех, кого обидели. Нанесенные раны зачастую бывают 
очень глубокими, потому что люди подвергаются оскорблениям и 
насилию в детстве, когда только происходит становление лично­
сти, а взгляды на жизнь находятся в процессе развития.

Никому не удалось избежать изобилия ненависти, ревности, 
жадности и эгоизма, породивших ложь и предательство во взаи­
моотношениях людей в нашем обществе. Все это и многое другое 
создает большую проблему – недостаток доверия.

В свете всего этого большинство людей никогда не призна­
лись бы в том, что они любят контролировать ситуацию. Хотя 

Предисловие  
Джона Бивера
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многие из них сказали бы: «Когда я не контролирую ситуацию, я 
презираю себя за это». Изза недостатка доверия большинство 
людей стараются взять в свои руки контроль над своей жизнью и 
своим окружением, полагая, что это единственный способ вы­
жить. Люди уверены, что, когда они будут все контролировать, 
это обеспечит им безопасность и принесет успех. В наше время и 
мужчин, и особенно женщин как прямо, так и косвенно учат быть 
материально независимыми и все держать под своим контролем. 

В этой книге Лиза показывает, что люди, контролирующие 
свою жизнь, взаимоотношения и окружение, находятся в рабстве. 
Та свобода, которую они ищут, оказывается потерянной для них. 
С другой стороны, те, кто отдал контроль в руки Господа, являют­
ся истинными хозяевами своих обстоятельств, потому что живут 
в свободе, дарованной Христом.

Иисус сказал: «...ибо кто хочет душу свою сберечь (то есть 
контролировать свою жизнь), тот потеряет ее, а кто потеряет душу 
свою (контроль над своей жизнью) ради Меня, тот обретет ее» 
(Мф. 16:25). Да, эти слова легко цитировать, но трудно претво­
рять в жизнь – особенно в обществе, где процветает эгоизм.

Эта книга основана на этих словах Иисуса. «Я не контролирую 
свою жизнь, и мне это нравится!» – это практическое пособие, ко­
торое поможет вам доверить контроль над вашей жизнью нашему 
Спасителю и обрести Божий мир, который ищет так много лю­
дей. Содержащиеся в этой книге откровения настолько глубоки, 
что способны изменять жизни людей. Читая страницу за страни­
цей этого произведения, я восклицал: «Эту книгу должны про­
читать не только женщины, но и мужчины!» Я уверен, что многие 
супружеские пары будут читать ее вместе.

Как муж Лизы я могу честно сказать, что истины, изложенные 
в этой книге, – это не просто сухая теория. Я пережил все это 
вместе со своей женой и теперь могу свидетельствовать о преоб­
ражающей работе Святого Духа в ее жизни. Она быстро возросла 
в Господе благодаря своей готовности быть открытой и честной 
относительно себя самой во время Божьего обучения. Ее пример 
воодушевил меня быть таким же открытым и честным в моей 
жизни. Во время чтения этой книги вы не побоитесь открыть ох­
раняемые сферы вашей жизни Тому, Кто любит вас.

Нет никого, кого бы я уважал и любил сильнее, чем Лизу. Я до­
веряю ей мою жизнь не только потому, что она моя жена и лучшая 



подруга, но и потому, что она женщина, которая действительно 
боится Господа.

Спасибо тебе, Лиза, за то, что ты – благочестивая жена и мать. 
Спасибо за то, что ты послушалась Господа и донесла Его весть до 
людей. Я благодарю Бога за привилегию быть твоим мужем.

Джон Бивер,
писатель и проповедник.

Служение Джона Бивера

Ïðåäèñëîâèå Äæîíà Áиâеðà



Ã осподь сотрясает все, что может быть сотрясено, и только 
те, кто укоренен во Христе, смогут выстоять в грядущие 
дни. Только те, кто обладает благочестивым цельным харак­

тером и ходит перед Богом в святости, осмелятся сказать: «Я не 
контролирую свою жизнь, и мне это нравится!» Лиза Бивер – жен­
щина, которую я уважаю и которой весьма восхищаюсь. Она и ее 
муж стали частью команды Центра мирового служения, пастором 
которого является мой муж Бенни Хинн, в качестве молодежных 
служителей. Спустя некоторое время Господь повел их в их соб­
ственном новом служении евангелистов. Лиза – это образец сми­
ренного духа, а ее характер и целостность – часть повседневной 
жизни. Жизнь Лизы отражает глубокую внутреннюю силу в ее 
призвании жены, матери, друга и вдохновляющего оратора. Бла­
годаря своей способности ходить в истине и послушании Господу 
она развила чувствительность к голосу Божьему, на который она 
всегда готова ответить.

Предисловие  
Сюзанны Хинн
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Ïðåäèñëîâèå Ñþçàííû Õèíí

В книге «Я не контролирую свою жизнь, и мне это нравится!» она 
описывает, что может произойти, когда мы становимся глиной в 
руках Горшечника. Она напоминает нам, что мы останемся плен­
никами плоти, если не позволим Духу Божьему распять ее. Лиза 
рассказывает, как взять на себя ответственность за наши прошлые 
провалы, страхи, гнев и не использовать их как оправдание того, 
что мы не изменяем своего повседневного поведения. Мы должны 
не оправдывать свои неудачи, а распять их. Я согласна с тем, что 
нам необходимо ежедневно умирать для себя, чтобы Господь дей­
ствительно мог контролировать все сферы нашей жизни.

Лиза показывает, что мы начнем понимать данную нам Богом 
власть только тогда, когда перестанем контролировать свою 
жизнь. Когда привычки плоти и наши страхи будут распяты, мы 
сможем являть больше Христа и Его любви. Мир никогда не уви­
дит Иисуса, если мы не покажем Его людям. Я вместе с Лизой 
могу вам сказать, что нам нравится каждое мгновение этого про­
цесса, потому что это – Божий путь.

Прочитав книгу Лизы, вы возрастете в Господе, потому что, я 
уверена, ее личный опыт хождения с Богом поможет вам увидеть 
собственные проблемы и избавиться от них. Откройте для себя 
Божью благость через преображающую работу Святого Духа!

Сюзанна Хинн.
г. Орландо, Флорида
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Введение

Ñ реди читателей этой книги, возможно, есть те, чья жизнь 
вышла изпод контроля, – и вы просто вне себя от этого! 
Все, что вас окружает, находится в состоянии хаоса. Ваша 

жизнь вышла изпод контроля, потому что вы сами стараетесь 
все держать под контролем. Бог призывает нас отказаться от 
управления нашей жизнью, чтобы мы, перестав все контроли­
ровать, получили от этого удовольствие. Эта книга – рассказ о 
моем личном пути от страшного, фанатичного контроля к со­
стоянию покоя под Божьим руководством. В этой книге я была 
безжалостно откровенной и честной, надеясь, что в моих стра­
хах и в моей глупости вы увидите свои ошибки. И когда вы бу­
дете читать эту книгу, пусть она наведет вас на мысли о вашей 
собственной жизни, а не о жизни других людей. 

Мы переживаем переходный период. Во время переходного 
периода Бога больше волнует наше состояние, чем наш комфорт. 
Поскольку это действительно так, Он часто будет допускать «пе­
ревороты» в наших обстоятельствах, в наших финансах, в нашем 
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общественном положении, в нашей уверенности и в наших взаи­
моотношениях. Времена перемен – это жизненно важные мо­
менты для нас. Именно тогда, когда мы оказываемся в водоворо­
те перемен и переживаний, мы понимаем, из какого теста мы 
слеплены и кто на самом деле контролирует нашу жизнь.

Я обнаружила, что всякий раз, когда командовала я, у меня не 
получалось ничего, кроме полного беспорядка. Я хотела избежать 
этого, но не решалась отказаться от контроля изза боязни, что 
беспорядок станет еще больше. Что ж, пришло время оставить 
все это. Когда всем руководит Бог, даже наш беспорядок прихо­
дит в порядок. Эта книга не о безразличии, но о том, как любить 
Бога и доверять Ему настолько, чтобы оставить все это.

Возможно, вы сокрушаетесь: «Я бы отказалась от контроля, 
если бы знала, как это сделать!» Для того чтобы оставить, отпус­
тить все это, вы должны подчинить свою волю Божьей воле. 
Только когда мы потеряем свои жизни, мы сможем сберечь их.

В жизни каждого из нас есть такие сферы, в которых мы отка­
зались от своей опеки. Однако есть и другие сферы, которые мы 
боимся доверить даже Богу. Но Господь просит нас полностью 
подчиниться Ему, чтобы Он смог окружить нас Своими защитой 
и заботой. Он хочет, чтобы мы с головой погрузились в Него.

Мне нравится сравнивать наш отказ от личного контроля с 
обучением плаванию. Этот процесс может вызывать как восторг, 
так и ужас. Для того чтобы научиться плавать, вы сначала должны 
научиться лежать на воде, позволяя ей держать вас на поверхнос­
ти. Только тогда вы сможете свободно плавать. Этот пример отра­
жает духовный переход от нашего личного господства над своей 
жизнью к правлению Святого Духа. Тело Христово – это сово­
купность всех его членов. Бог занят исцелением каждого сустава 
и каждого органа в Своем Теле. Для этого Он работает с каждым 
из нас лично, чтобы мы смогли стать целостными. Эта книга – 
мое свидетельство об этом очищении в моей личной жизни. Хотя 
это очищение еще не завершено, я верю, что, если вы станете 
свидетелями этого процесса, это побудит вас забыть о том, что 
позади, и устремиться вперед (см. Флп. 3:13).
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Восстань, дочь Сиона

Я устала притворяться свободной, 
на самом деле не имея свободы; 
я устала притворяться сильной, 
будучи на самом деле слабой.

1

Â осстань, восстань, облекись в силу твою, Сион! Облекись 
в одежды величия твоего, Иерусалим, город святой! Ибо 
уже не будет более входить в тебя необрезанный и нечис­

тый. Отряси с себя прах; встань, пленный Иерусалим! Сними 
цепи с шеи своей, пленная дочь Сиона!» (Ис. 52:1, 2).

Я начинаю с этого места Писания, потому что уверена, что в 
его ярком символизме скрывается множество истин. Эти истины 
произвели в моей жизни пробуждение, которое коснулось всей 
моей души, всего моего естества. И я хочу поделиться драгоцен­
ной вестью о свободе с вами. Я приглашаю вас вместе со мной 
поразмышлять над этим местом Писания и разобраться в нем, 
исследуя каждую его часть в поисках скрытых истин. Давайте 
вместе посетим эту пленную дочь Сиона.

Я мысленно представляю ее безнадежно прикованной к ка­
менной стене. Я вижу ее следы на пыльной земле там, где она 
пыталась бежать. Ее шея до крови натерта железным ошейником. 
Она уныло ходит из стороны в сторону, насколько позволяет дли­

«
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Восстань, дочь Сиона

на цепи, ища ключ, с помощью которого можно будет освобо­
диться. Она вглядывается в пыль, осматривает и проверяет каж­
дое углубление в стене.

Затем, отчаявшаяся и разочарованная, она садится на пыль­
ную землю. Ее плечи опущены, одежда изорвана, а силы истоще­
ны. На улице день, но она от изнеможения проваливается то в 
забытье, то в беспокойный сон.

Затем я замечаю, как появляется могучий вестник. Изза его 
плеча я вижу, как он жалеет эту изможденную, израненную жен­
щину. Он стоит перед ней и молча наблюдает, как дергается во 
сне ее голова. Внезапно он делает шаг вперед, трясет ее за плечо 
и называет ее по имени.

«Восстань, восстань, облекись в силу твою, Сион! Облекись в 
одежды величия твоего… Отряси с себя прах; встань, пленный 
Иерусалим! Сними цепи с шеи своей, пленная дочь Сиона!»

Шатаясь от слабости, женщина с трудом поднимается на ноги 
и указывает на стену, на цепь и на ошейник. «Помоги мне!» – 
умоляет она, стараясь ухватиться за его руку, но он снова отступа­
ет назад, становясь недосягаемым для нее.

Он еще раз повторяет свою весть, делает паузу, а затем разво­
рачивается и уходит прочь.

Сбитая с толку, она кричит ему вслед, но ветер уносит ее слова, 
и он не возвращается. Дочь Сиона плачет и сокрушается: «Эта 
стена слишком крепкая, моя цепь слишком тяжелая, а я сама 
слишком слаба, чтобы освободиться!» В отчаянии она натягивает 
цепь до предела, пока боль не становится невыносимой. Затем 
она возвращается в убежище – к своей стене. Там она по крайней 
мере может почувствовать, что находится позади нее, и увидеть, 
что находится перед ней.

Я снова и снова проигрывала эту сцену в своем разуме, остро 
ощущая боль и разочарование этой женщины. Почему мое виде­
ние было таким ясным? Потому что я тоже была пленной доче­
рью Сиона.

Для дочери Сиона быть пленницей противоречит здравому 
смыслу. Ведь дочь – это наследница, а дочь Сиона – наследница 
Бога! Как дети Божьи могут быть пленниками? И все же я была 
связанной по рукам и ногам. 



ß íå êîíòðîëèðóþ ñâîþ æèçíü, è ìíå ýòî íðàâèòñÿ!

20

Я утешала себя, думая: «Возможно, если я побываю на этом се­
минаре или если за меня помолится этот человек, я стану свобод­
ной». Поэтому после каждого нового учения или проповеди я 
брала разгон и срывалась с места, стремясь вырваться на свободу, 
восклицая: «Все, я достаточно натерпелась!» Но моя цепь была 
слишком крепкой и в результате всегда возвращала меня к горь­
кой действительности моего рабства. 

Устав от постоянных разочарований, я в конце концов прими­
рилась со своим положением. Я решила, что будет лучше вообще 
не надеяться, чем продолжать надеяться только для того, чтобы 
снова разочаровываться. По этой причине я скрыла свои цепи и 
тихо вошла в пределы моих ограничений.

Затем Святой Дух Своим дыханием принес ко мне слова из 
52-й главы Книги пророка Исаии. Они заинтриговали меня своей 
образностью и контрастом. Я провела параллель между этой 
древней пленницей и собою.

Я устала притворяться свободной, на самом деле не имея сво­
боды; я устала притворяться сильной, будучи в действительности 
слабой. Я желала свободы больше, чем переживала об одобрении 
окружающих. Я уже поняла, что их одобрение никогда не сможет 
освободить меня. 

Итак, я начала свои поиски. Никакой мужчина, никакая женщи­
на, никакое служение не могли освободить меня. Моя свобода 
скрывалась гдето в этом послании от моего Отца, моего Создателя. 

Мысленно я много раз навещала эту пленную дочь Сиона. 
И каждый раз она выглядела еще хуже и безнадежнее, чем преж­
де. Когда я видела ее в последний раз, она в оцепенении сидела в 
пыли, слушая, как вестник обращался к ней.

Тогда она, едва подняв голову, молча наблюдала, как он ухо­
дит. Казалось, что ее надежде обрести свободу не суждено сбыть­
ся. Кем был этот вестник? Может быть, враг подослал его, чтобы 
дразнить ее мечтами, которые никогда не смогут осуществиться?

Но в этот раз незнакомец, поднявшись на холм, который 
вскоре снова должен был скрыть его от взгляда пленницы, обер­
нулся и посмотрел назад. Она в недоумении смотрела на его си­
луэт на фоне заходящего солнца. Вдруг ветер снова донес до ее 
слуха слова: «Восстань, восстань, Сион…»

Но на этот раз голос был другим. Женщина узнала звавшего 
ее. Это был голос того, кого она когдато давно любила. Глубоко 
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внутри себя она ощутила странную силу. А что, если она осмелит­
ся услышать и постичь смысл этих слов?

Пленница подняла голову и встретилась с ним взглядом. Он 
был далеко, но она ясно услышала слова его вести: «Сними цепи 
с шеи своей, пленная дочь Сиона!» Этот человек знал, кем она 
была. Теперь и женщина узнала Его: ее звал Отец. Этот вестник 
был послан Им!

Я знаю, что эта картина иллюстрирует положение большинст­
ва женщин в Теле Христовом. Наследницы – и в плену. Свобод­
ные – и в то же время связанные.

Что же увидела эта проницательная дочь? Как же она пришла 
в себя и обрела свободу?

Я верю, что эта книга даст вам возможность пройти путем плен­
ной дочери Сиона. Я уверена, что эта книга попала к вам в руки не 
случайно, а для определенной цели. Эта весть принесет свободу 
дочерям Сиона, которые еще находятся в заточении, поколению, 
которое ожидает выхода на свободу. Я вижу, как они поднимают 
головы и прислушиваются к дуновению Святого Духа.

Я молюсь о том, чтобы благодаря Божьим истинам вы обрели 
свободу и осознали свое предназначение. Вы можете не верить 
мне, но осмельтесь поверить Богу – вашему Отцу. 
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Â первых стихах 52-й главы Книги пророка Исаии сокрыта 
такая глубокая истина, что, мне кажется, нам необходимо 
шаг за шагом проследить путь Божьего освобождения до­

чери Сиона. Давайте будем внимательны и посмотрим на эту 
женщину и на весть, которую она получила. 

Ñðî÷íûé ïðèçûâ
«Восстань, восстань, Сион…» Важно заметить, что вестник 

повторяет эти слова дважды. Для чего? Чтобы, вопервых, дочь 
Сиона пробудилась ото сна и, вовторых, увидела свое истинное 
положение.

Эти слова вырвали ее из обволакивающего сна, вытащили ее 
из забытья, в которое она впала. Эта женщина находилась в пле­
ну у своего прошлого, но в то же время боялась своего будущего. 
Она шагала вперед, постоянно оглядываясь назад.

Когда я бужу своих детей в школу, то в большинстве случаев я 
стараюсь быть ласковой и нараспев говорю: «Пора вставать!» Мне 

Самая безжизненная пустыня – 
это наше прошлое. В ней нет 
никакой жизни, и ее иссохшая  

почва ненасытна.

2

Восстань из праха
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нравится наблюдать, как они потягиваются и поворачивают ко мне 
свои сонные мордашки, моргая от утреннего света. Я даже могу 
мягко помочь им быстрее шевелиться, сказав: «А папа делает ола­
дьи!» Они улыбаются и тут же спрыгивают со своих двухъярусных 
кроватей. Так начинается утро.

Впрочем, иногда утро может начаться и подругому – когда мы 
проспали. В такие дни я поднимаю детей совершенно иначе. 
Я врываюсь в их комнаты, включаю свет и командую: «Подъем!» 
Убедившись в том, что они меня слышат, я сообщаю им о времени 
и о сроках: «Через пятнадцать минут вы должны быть в машине!» 
Их глаза широко распахиваются, и они начинают быстро соби­
раться. В такие дни нам не до оладий. Главное – чтобы дети вовре­
мя выбрались из дому.

Я помню, как меня саму будили точно так же, когда я была 
ребенком. Это никогда не было приятным. Но еще хуже было 
проснуться и понять, что ты проспала и ехать в школу уже не на 
чем. В первом случае у тебя был шанс опередить время, но в 
другом – время уже опередило тебя.

Я уверена, что, когда вестник дважды призвал дочь Сиона про­
снуться, сказав: «Восстань!», он имел в виду: «Просыпайся! Уже 
очень поздно, и ты рискуешь так и остаться пленницей!»

Но эта дочь Сиона была сонной от угнетения и депрессии. Она 
была замкнутой и одинокой, связанной и уставшей. Она гадала, 
сможет ли она вообще когданибудь стать свободной.

Обратите внимание на то, что вестник назвал ее по имени: 
«О Сион». Он хотел, чтобы она точно знала, что он обращается 
именно к ней. Это было не просто побуждение, а конкретный 
приказ. Вестник знал, кем она была, хотя сама пленница думала, 
что о ней все забыли.

Îäåâàéñÿ
Вестник заметил ее слабость и сказал: «Облекись в силу». Он не 

предложил укрепить ее, но велел ей укрепиться самой. Я уверена, 
что женщина подумала: «Но у меня нет никаких сил». Когда исчер­
пываются все наши силы, мы находим Божью силу. У пленника нет 
физической силы. Но дочери Сиона нужна была не такая сила. Она 
нуждалась во внутренней силе, в такой силе, которую дает только 
Бог. Ей нужно было почерпнуть из Его колодца, из источника силы, 
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скрытого глубоко внутри, из родника, который никогда не иссяка­
ет. Она подняла голову.

Вестник указал пленнице на одежды, которые с нее сорвали, и 
сказал: «Облекись в одежды величия твоего». Думаю, что эти одеж­
ды символизируют ее растоптанные надежды и несбывшиеся меч­
ты, которых она лишилась изза постоянных разочарований и ос­
корблений. Вестник бросил одежды ей в руки. Она изумилась тому, 
что они оказались в целости и сохранности. Она боялась, что боль­
ше никогда не увидит своих одежд. Сжав их в руках, она подумала: 
«Решусь ли я? Ведь я потерпела поражение, когда была моложе и силь­
нее. Я была неверна. Неужели это до сих пор принадлежит мне?»

Вестник, почувствовав ее страх, заверил дочь Сиона уже более 
ласково: «Иерусалим, город святой!.. Уже не будет более входить 
в тебя необрезанный и нечистый». Тем самым он сказал ей: 
«Я знаю, кто ты, что ты сделала и что с тобой произошло». Затем 
он заговорил о ее боязни потерпеть поражение и о постоянном 
преследовании. Он заверил женщину, что ее больше не будут 
насиловать, осквернять и обесчещивать. Она станет святой, об­
новленной и защищенной.

Сион символизирует все, что имеет еврейское происхожде­
ние. Сионом является как физическое семя Авраама – израиль­
ский народ, так и духовное семя Авраама, то есть Церковь. 
Слово «Иерусалим» в этом отрывке указывает на святой город, 
«приготовленный, как невеста, украшенная для мужа своего» 
(Откр. 21:2). Вестник говорил мягко, чтобы восстановить дочь 
Сиона, призывая ее выйти вперед, как остаток целого.

Îòðÿõíèñü
Слова «отряси с себя прах» означают полное удаление все­

го, что загрязнило или запачкало пленную женщину. Прах и 
пыль – это остатки прошлых путешествий и поражений. Пыль 
переносится ветром, но скапливается в тихих, пустынных мес­
тах. Она оседает на бесплодной земле, где нет ни растительно­
сти, ни влаги, создавая голодные пустоши. Самой безжизнен­
ной из этих пустынь является наше прошлое. В ней нет 
никакой жизни, и ее иссохшая почва ненасытно истощает и 
наши жизненные силы.
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Восстань из праха

Эта отчаявшаяся женщина сидела в пыли, и каждый новый 
порыв ветра приносил еще больше праха – праха прошлых ран 
и поражений. Чем дольше мы сидим в своем прошлом и чем 
больше изучаем его, тем больше вероятность того, что мы по­
вторим его ошибки. Мы должны стряхнуть прошлое с себя.

Дочь Сиона стряхнула пыль с плеч и рук. Она стерла пыль с 
глаз и вытряхнула ее из волос. 

Âñòàíü è çàéìè ñâîå ìåñòî
Вестник сказал ей: «Встань!» Она встала, оставив свое про­

шлое на земле.
Затем ей было сказано: «Воссядь на престоле, о Иерусалим!»
Возлюбленная Божья больше не должна сидеть в своих про­

шлых ошибках, оскорблениях и неудачах. Для нее уже приготов­
лен престол. Ее ожидает положение делегированной власти. Она 
должна занять это положение и обрести покой, пользуясь и на­
слаждаясь правами и привилегиями, которые дает это положе­
ние. Этот престол предназначен для Божьих детей, для сокру­
шенных и смиренных.

Рассказав ей об этих обетованиях, вестник воскликнул: «Сни­
ми цепи с шеи твоей, пленная дочь Сиона!»

Он признал, что женщина в самом деле была пленницей, но дал 
понять, что ей не обязательно оставаться таковой. Он заверил ее в 
том, что она была в силах освободиться от сковывавших ее цепей.

Эти цепи не связывали ее руки или ноги и не обхватывали ее 
туловище. Они обвивали ее шею. Несмотря на то что она могла 
свободно двигать руками и ногами, ее сдерживала цепь на шее.

Женщина двигалась осторожно, зная о своих узах, но, обод­
ренная надеждой обрести свободу, она начала на ощупь искать то, 
что пока не могла увидеть. И когда она отряхнула пыль со своих 
одежд, ей показалось, что она чтото почувствовала.

Дочь Сиона подняла ворот своих ветхих лохмотьев и сунула 
руку за пазуху. Изза цепей она не могла увидеть, что там находи­
лось, но ее пальцы нащупали контур ключа, который висел у нее 
на груди. Она вытащила его наружу и повернула в руке, чтобы 
лучше рассмотреть в свете заходящего солнца. Женщина ни разу 
не видела замка, запиравшего ярмо на ее шее. Она могла только 
лишь нащупать его, но была уверена, что этот ключ подойдет. Ее 



ß íå êîíòðîëèðóþ ñâîþ æèçíü, è ìíå ýòî íðàâèòñÿ!

Отец спрятал его здесь как раз для такого случая. Она вставила 
ключ в заржавевший замок, он скрипнул, и цепи упали к ее но­
гам.

Многие из нас посажены на цепь у стены. Мы можем двигать 
руками и ногами, но все наши движения оказываются бесполез­
ными, потому что цепь держит нас за шею.

Ключ к свободе уже спрятан в сердцах тех, кто осмеливается 
поверить. Это ключ не к чемуто, но к Комуто.

«Се, Я стою у двери и стучу…» (Откр. 3:20).

Нам нужно только воспользоваться этим ключом и отпереть 
дверь нашего пленного сердца.


