
ПРЕДИСЛОВИЕ

Своим мировоззрением я обязан Наполеону Хиллу. 
Мысленно возвращаясь к 1972 году, когда мне уда-
валось ежедневно осуществлять 4-часовые интен-

сивные продажи и проверять на деле действие позитивной 
мыслительной установки, я открывал секреты принципов 
доктора Хилла относительно успеха.

Каждый день кто-то из восьми членов моей команды 
должен был кратко изложить одну из глав книги «Думай и 
богатей». А так как в ней всего 15 глав, получалось, что 
мы полностью рассматривали ее за три недели. Таким об-
разом за год мы проштудировали работу доктора Хилла 
более 15 раз. Мне казалось, что я выучил ее наизусть.

Но в какой-то момент у меня в сознании как будто 
щелк нуло. Я понял, что, применяя фундаментальные 
принципы успеха в деловой жизни и в семейных отноше-
ниях, могу развить и постоянно поддерживать позитивное 
ментальное состояние. Так я стал человеком, который до-
бивается желаемого и верит в победу. 

Я как бы пропитался философией Хилла. Она стала ча-
стью моих мыслей, взгляда на жизнь, а также выражением 
отношения к другим людям — как в устной, так и в пись-
менной форме.

А какой философией «пропитались» вы?
Чьим принципам следуете вы?
Насколько сильно вы прониклись желанием обрести и 

поддерживать позитивную установку?
Четыре года назад я вступил в партнерство с «Napoleon 

Hill Foundation», чтобы создавать и распространять по 
электронной почте их еженедельные информационные 
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бюллетени. Тогда же меня представили Джудит Уильям-
сон, а вскоре появился проект «Вчера и сегодня Наполеона 
Хилла». Еженедельно Джуди вела колонку, сочетавшую 
мысли и наставления Наполеона Хилла, а также коммен-
тарии и пояснения к ним.

Джуди Уильямсон является директором «Napoleon Hill 
World Learning Center» в университете Пердью-Калумет. 
Уже более 20 лет она сама изучает и преподает филосо-
фию Наполеона Хилла. Ее вклад в это дело огромен, а уме-
ние приспосабливать вечные истины Хилла к ритмам жиз-
ни XXI века — просто уникально.

Эта книга тоже особенная. 
Джуди составила 52 урока из тезисов Хилла, построив 

их так, чтобы вы могли легко усвоить их и применять в 
жизни. Правильно читая эту книгу, вы всего за год завер-
шите учебу. Она написана так, чтобы каждую неделю вы 
проходили один урок по темам: убеждение, успех и жизнь 
в целом. Постарайтесь применить его на практике, прежде 
чем перейти к следующему вопросу.

Принципы Наполеона Хилла есть за что называть веч-
ными. Можно найти дюжину причин, по которым все они 
обладают удивительной жизненной силой. 

1. Он человек вежливый. Таковы и его слова.
2. Он человек глубокомысленный и его принципы тща-

тельно продуманы и проверены временем.
3. Его книги легко читать, советы понятны и просты в 

применении.
4. Он указывает на то, что является ошибочным и безре-

зультативным.
5. Он указывает на то, как действовать правильно и эф-

фективно. 
6. Он проявляет мудрость в отношении денег.
7. Он следует законам этики и истины.
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8.  Он подкрепляет каждый свой совет примерами из 
 жизни.

9. Он побуждает к действию.
10. Он верит, что вы достигнете желаемого.
11.  Он предостерегает от внешних влияний, продиктован-

ных завистью к победам.
12. Он знает массу историй тех, кто добился успеха.

Тысячи людей приходили к нему. Они уходили, полу-
чив все необходимые знания, чтобы стать наставниками в 
области развития личности. Все последователи учения 
Хилла считают его своим вдохновителем.

Его уроки выдержали испытание временем. Он и сей-
час остается для нас основателем и выразителем позитив-
ной ментальной позиции.

Среди самых позитивных книг в мире «Думай и бога-
тей» идет в списке под № 1. Следует отметить и тот пора-
зительный факт, что этой работе уже без малого 80 лет!

Эта книга поистине подарок. Но сперва сделайте при-
ятное себе — станьте приверженцем вечных принципов. 
Начните действовать и посмотрите, каковы будут резуль-
таты. А потом поделитесь этим даром с другими.

Джеффри Гитомер, автор работ
«Маленькая красная книга о продажах»


