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Вступление
Мы от всего сердца поздравляем вас с самым важным 

событием в вашей жизни — покаянием и принятием Иисуса 
Христа Господом. Вы сделали замечательный выбор!

Чтобы наша физическая жизнь продолжалась после рож-
дения, необходимы:

— кровообращение;
— дыхание;
— пища.

При духовном рождении мы также нуждаемся в трех 
вещах:

— общение с верующими;
— ежедневная молитва;
— духовный хлеб.

Всему этому вы научитесь, занимаясь по книге «Рождение 
свыше». Вы не сможете сделать это в одиночку, вам поможет 
ваш новый друг — наставник. Хотим дать вам три совета:

— Идите и не останавливайтесь!
— Будьте постоянны!
— Все делайте с молитвой!

Итак, в путь! После изучения книги ваша жизнь удивитель-
но изменится! Вы станете новым человеком!

Как пользоваться этой книгой
Занимайтесь по этой книге ежедневно (5 раз в неделю) 

по 10–15 минут. В день проходите только один урок. Читайте 
материалы урока вместе с Библией. Всегда имейте под рукой 
карандаш. Подчеркивайте им все, что вам понравилось или 
показалось непонятным.

Аккуратно выполняйте все задания. Перед каждым заня-
тием кратко попросите Иисуса помочь вам понять изучаемый 
материал.

Раз в неделю (при желании можно чаще) вы будете встре-
чаться с вашим наставником в удобном для вас обоих месте 
и в удобное для вас обоих время. Продолжительность такой 
встречи — около часа.





Неделя 1
 
 

Тема: 
 

«Трудные вопросы» 
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Урок 1.  Не изменил ли я веру?
Прочитайте Ефесянам 4:5.

Очень часто, когда мы принимаем Иисуса Христа своим 
Господом, люди упрекают нас в том, что мы изменили веру. 
Тогда мы чувствуем себя предателями и виноватыми. Давайте 
разберемся в этом вопросе.

В Послании к Ефесянам 4:5 написано: «...одна вера, один 
Бог, одно крещение». «Почему же так много церквей?» — 
спросите вы.

Вот что рассказывает один верующий:
У моего отца и матери — четырнадцать детей. Почти 
все мои братья и сестры имеют семьи, но все они  разные. 
У каждого свои привычки, характер, уклад жизни. Кто-то 
живет в городе, а кто-то в селе. У всех разные профессии. 
Они по-разному  одеваются, по-разному готовят еду, по-
разному воспитывают детей. Но у всех нас есть нечто 
общее — это наши отец и мать. Все мы очень любим наших 
родителей, и родители любят нас.

Вы поняли? Церкви есть, были и будут разные, как раз-
ные семьи. Но у всех нас есть нечто общее — это наш Господь 
Иисус Христос! Это наш духовный Отец. Я верю в Бога — зна-
чит, я Его люблю. Веру нельзя изменить, потому что Бог один. 
Все христиане веруют в одного Бога!

Как-то раз один брат услышал, как его дети ссорятся, а их 
у него четверо. Самый младший сын кричал: «Мама моя!» Двое 
других кричали: «Нет, моя!» Они уже было полезли в драку, 
как вдруг старший сын сказал: «Я понял, мама общая».

Как важно понять нам, детям одного Небесного Отца, что 
мы, церкви, как и семьи, — разные. Но наш Отец и вера, и лю-
бовь — общие, одни на всех! Веру нельзя изменить — можно 
либо верить в Бога, либо не верить!

Когда мы женимся или выходим замуж, мы не изменяем 
своей матери, она остается мамой навсегда. Мама — это одно, 
муж или жена — это другое. Церковь — это одно, Бог — это 
другое. Никогда не путайте Бога и церковь. Поэтому вы не из-
менили веру, вы просто по-настоящему начали верить!
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А теперь маленькая практическая работа.

Практическое задание:
ОТВЕТЬТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, НА ВОПРОС: КОГО ИЗ ЛЮ-

ДЕЙ ВЫ ЛЮБИТЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО?
(Укажите имена двух-трех человек):

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, ИИСУС ПРИШЕЛ, ЧТОБЫ ОТКРЫТЬ 
ВОЗМОЖНОСТЬ СПАСЕНИЯ ТОЛЬКО ДЛЯ ЧЛЕНОВ 
КАКОЙ-ТО ОДНОЙ ЦЕРКВИ ИЛИ ДЛЯ ВСЕХ ЛЮДЕЙ?

(Прочитайте Иоанна 3:16 и напишите ваши размышления)

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ОБСУДИТЕ ОТВЕТЫ С НАСТАВНИКОМ.

Неделя 1: «Т рудные вопросы»



Рождение свыше10

Урок 2.  А что скажут люди?
Прочитайте 1 Коринфянам 4:3-4.

Почти всю нашу жизнь мы стараемся угождать другим 
людям. Очень часто угощаем гостей не по нашему достатку, 
а чтобы не ударить в грязь лицом, часто подстраиваемся под 
сотрудников, соседей, друзей, родственников.

Апостол Павел пишет в Первом послании к Коринфянам 
4:3, 4, что для нас должно иметь значение не мнение людей, 
а мнение Бога. Часто после покаяния мы боимся: что скажет 
жена, что скажет муж, что скажет мой парень или девушка, 
или сотрудники, или моя язвительная соседка. Мы не знаем 
как себя вести, что им отвечать. Мы колеблемся, стоит ли рас-
сказать им о своем решении стать христианином или подо-
ждать до поры до времени.

Очень часто люди называют нас разными обидными сло-
вами, которые наносят нам эмоциональные раны, и мы стано-
вимся рабами мнения людей.

Пример из жизни:
Однажды я в составе евангелизационной группы отпра-
вился в Норвегию через Финляндию. В Финляндии мы 
сели на большой лайнер шведской компании. Норвежские 
друзья сказали, что, поскольку мы купили билеты само-
го низкого класса, нам не положены ни места в каютах, 
ни питание. На корабле мы обращались к нескольким 
стюардам, и ответ был тот же. Тогда мы разместились 
кто где смог, достали свои припасы и так думали прове-
сти ночь. Я задремал в кресле на верхней палубе. Вдруг 
меня разбудил один наш брат и сказал, что нам предо-
ставлены и каюты, и питание. Я поселился в каюте. 
Там было очень удобно, а в ресторане нас ожидал шведский 
стол! И все это входило в стоимость билета! Я спросил, 
откуда он узнал об этом? Оказалось, он догадался пой-
ти к старшему офицеру судна, и тот разрешил на наши 
билеты получить и питание, и каюты. Многие люди давали 
нам советы, как лучше выбрать место на палубе, но для нас 
было важно мнение старшего офицера.
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Итак, важно мнение того человека, в чьих руках власть. 
Очень важно знать мнение врача о здоровье, мнение агро-

нома о семенах, мнение архитектора о строительстве. Не так 
ли? Представьте только, что помощником у хирурга на опе-
рации оказался музыкант, а программисту решил помогать 
агроном.

Жизнь и вечность, смерть и спасение — это компетенция и 
власть Бога! Важно только Его мнение и только то, что говорит 
Библия!

Практическое задание:
ОТВЕТЬТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, НА ВОПРОС: ПЕРЕСТАНЕТ 

ЛИ СВЕТИТЬ СОЛНЦЕ, ЕСЛИ ВАШИ СОСЕДИ НЕ ЗАХО-
ТЯТ ВИДЕТЬ ЕГО НА НЕБОСВОДЕ?

Прочитайте Марка 10:46-52.

ЧТО БЫЛО БЫ С ВАРТИМЕЕМ, ЕСЛИ БЫ ОН ПОСЛУ-
ШАЛ ЛЮДЕЙ? ВАШЕ МНЕНИЕ:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ОБСУДИТЕ СВОИ ОТВЕТЫ С НАСТАВНИКОМ.

Неделя 1: «Т рудные вопросы»
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Урок 3.  Верить не скучно!
Прочитайте Деяния Апостолов 5:12-16.
Многие люди, особенно молодые, боятся принимать Иису-

са Христа, думая, что их жизнь станет скучной. Очень многие 
люди представляют Библию как кодекс запретов. Мы видим 
в первоапостольской церкви, что жизнь христиан была бур-
ной, радостной, интересной и свободной от греха!

Хотим заверить вас, что в Библии нет запретов, а есть толь-
ко предупреждения и советы. Библия — это наша инструк-
ция, касающаяся вопросов жизни и смерти. Когда на этикет-
ке бутылочки с ядом написано «Осторожно! ЯД!», разве это 
запрет? Нет, это предупреждение! Грех сладок только снару-
жи, а внутри это яд. Он несет очень тяжелые последствия для 
нашей жизни, здоровья, финансов, а зачастую и для жизни 
наших детей и внуков. Библия не ограничивает нас. Она пре-
дупреждает!

Однажды одного верующего попросили проверить, как 
подключена бетономешалка. Имея диплом электромехани-
ка, он хорошо знал правила эксплуатации электроустановок. 
Проведя осмотр, он увидел множество нарушений: прово-
да были оголены, отсутствовали заземление, защита и т.д. 
Он сказал, что включать бетономешалку нельзя. Над ним ста-
ли смеяться: «Ишь ты, умник зеленый», — и просто выгнали. 
Через час он узнал, что одного из тех рабочих убило током. 
Они не хотели соблюдать правила. Правила существуют не 
только для молодых или старых, умных или глупых — правила 
для всех! Правила — это предупреждение! Что было бы, если 
бы на дорогах никто не соблюдал правил дорожного движе-
ния? Хаос!

Иисус Христос дает нам новую прекрасную жизнь, полную 
Его благословений! Вы спросите: «А что я буду иметь вместо 
моей шумной компании, вместо веселых гулянок?» В десять 
раз, в сто раз больше! Дух Святой сойдет на вас, и вы буде-
те иметь очень шумную, очень радостную, но чистую Божью 
компанию!

Новую радость, новых друзей, новые ощущения, новое 
проявление себя, высокую самооценку плюс прощение гре-
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хов, очищенную совесть, обновленную семью, чудесные вза-
имоотношения с людьми и Богом, благословение в здоровье и 
финансах, вечную жизнь — вот что дает вам Иисус Христос! 
С Ним вы не соскучитесь! Это прекрасная жизнь!

Практическое задание
(отметьте пункты, имеющие отношение к вам):

ЧТО Я ИМЕЛ В СТАРОЙ ЖИЗНИ?
 Проблемы в отношениях с людьми
 Частые вечеринки
 Угрызения совести
 Мир и любовь
 Проблемы в здоровье
 Депрессию
 Много друзей
 Много денег
 Радость
 Бесцельность жизни

ЧТО Я ХОЧУ ИМЕТЬ В НОВОЙ ЖИЗНИ?
 Власть
 Исцелять людей
 Уважение людей
 Много денег
 Познать Бога и служить Ему
 Хорошее настроение
 Чистую совесть
 Хорошую должность
 Знания

Неделя 1: «Т рудные вопросы»
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Урок 4.  Смогу ли я?
Прочитайте Ефесянам 2:1-9.

В данном отрывке написано, что все люди живут по чьей-
то воле: либо по воле Бога, либо по воле дьявола. Вы скажете: 
«Нет, я жил по своей собственной воле».

Рассказ верующего:
Однажды я беседовал с одним заядлым курильщиком. 
Он сказал: «Я могу курить, а могу не курить. Я свободен». 
Тогда я ответил: «Ты можешь только курить, ты не мо-
жешь не курить. Если бы мог, давно уже бросил бы».

На самом деле этот курильщик был рабом сигареты. 
В Библии написано: «Кто делает грех, тот раб греха». 
Отец греха — дьявол. Кто делает грех, тот исполняет волю 
дьявола. Сколько грехов сделали нас своими рабами? 
Раздражение, крик, пьянство, блуд, обман — все не перечесть. 
Часто мы не хотим грешить, но грешим.

Вы скажете: «Вот именно этого я и боялся! Я боялся, что 
не смогу бросить свои дурные привычки. Исправлюсь — то-
гда приду к Богу».

НЕТ! Вы не сможете исправиться самостоятельно! Нужно 
отдать себя Богу, и Он даст вам силу победить грех!

Давайте запомним:
1.  Сами мы не можем стать хорошими.
2.  У Бога есть сила для победы над грехом.
3.  Бог хочет нам ее подарить.

Когда у вас проблема со здоровьем, вам нужен врач. Вы 
идете в больницу и доверяете врачу свое здоровье. Кто нуж-
дается во враче — здоровые или больные? Кто нуждается 
в Иисусе — праведники или грешники? Если вы полностью 
доверяете Иисусу свою жизнь, Он даст вам чудесную способ-
ность побеждать грех и различные проблемы Его Именем! Вы 
не сразу победите все грехи, не станете за один день супер
святым, это процесс, это учеба.
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С каждым днем вы будете все более эффективно приме-
нять подаренную вам силу Иисуса! Не отчаивайтесь, если 
не получится с первого раза. Получится со второго или с 
третьего! Обязательно получится! Иисус подарил нам силу, 
но это не наша сила, это сила Божья.

У вас все получится, если вы будете делать это  
вместе с Иисусом!

Практическое задание:
ЕСТЬ ЛИ У ВАС ГРЕХИ ИЛИ ПРОБЛЕМЫ, КОТОРЫЕ ВЫ 

ПРОБОВАЛИ РЕШИТЬ, НО НЕ СМОГЛИ? КАКИЕ?

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ ПОЛУЧИТЬ СИЛУ 
ИИСУСА ДЛЯ БОРЬБЫ С ГРЕХОМ?

(Отметьте правильные ответы):

 дать Богу деньги;

 иметь хорошее поведение;

 покаяться;

 попросить у Бога силы;

 применять силу Иисуса во время искушения.

(Правильных ответов — три).

ОБСУДИТЕ СВОИ ОТВЕТЫ С НАСТАВНИКОМ.

Неделя 1: «Т рудные вопросы»
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Урок 5.  Никто не совершенен
Прочитайте Евреям 12:1, 2.
Многие люди смотрят на некоторых верующих, делающих 

грех, и сами соблазняются. Тогда у них возникают вопросы 
типа: «Почему этот сделал то, а тот — это?» Давайте разбе-
ремся...

Мы называемся не «петранами», не «павлянами» и не 
«филиппянами». Мы называемся христианами! Идеал у нас 
один — Иисус Христос. Написано, что нет ни одного челове-
ка, который бы не согрешил. Учеников в школе учит учитель, 
а не другие ученики. Все ученики могут ошибиться, но их по-
правляет учитель. Он образец. Наш же образец — Иисус! Он 
не сделал ни единого греха. Почитайте о Нем в четырех Еван-
гелиях. Какая жизнь! Сколько искушений, гонений, но ни од-
ного греха! Не смотрите на людей, смотрите на Иисуса!

Однажды один верующий подвозил неверующего чело-
века. Они начали беседовать о Боге. Неверующий сказал: 
«Я пришел бы к Богу, но я видел, как один ваш верующий 
воровал в совхозе, поэтому я не верю христианам. Вы все 
такие!» Верующий ему ответил: «Может, этот человек и 
воровал, а может, другой верующий еще больший грех совер-
шил, но верую я не в людей, а в Иисуса, Который не воровал и 
не обманывал». Когда беседа пошла об Иисусе, неверующий 
человек заплакал.

Никогда не оправдывайте людей, намеренно согрешаю-
щих; никогда не осуждайте других; никогда не пытайтесь 
оценивать свою праведность, сравнивая себя с другими людь-
ми. Смотрите только на Иисуса. Если вы станете обсуждать 
грехи других людей, завтра будут обсуждать ваши.

Однажды дочь попросила отца научить ее кататься на 
велосипеде. Она ехала, пока папа бежал рядом и держал 
велосипед. Как только он его отпускал, девочка падала. Устав-
ший отец  присел отдохнуть. И вдруг он понял, как ей объяс-
нить. Он сказал дочке: «Смотри прямо вперед, не смотри под 
колесо.  Держи руль и управляй им, ориентируясь на цель впе-
реди».  И она поехала!
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Не смотрите под ноги — там много грязи. Смотрите впе-
ред, на Иисуса! Тогда дойдете до конечной цели, непременно 
дойдете!!!

Практическое задание:
НАЗОВИТЕ 2–3 ИМЕНИ ВЕРУЮЩИХ, КОТОРЫХ ВЫ 

ЗНАЛИ РАНЬШЕ:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

РАССКАЖИТЕ КОМУ-НИБУДЬ ИЗ СВОИХ НЕВЕРУЮ-
ЩИХ ДРУЗЕЙ ОБ ИИСУСЕ.

(Не о церкви, не о пасторе, а только об Иисусе.)

ПОДЕЛИТЕСЬ СВОИМИ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ С НАСТАВ-
НИКОМ.

Неделя 1: «Т рудные вопросы»





Неделя 2
 
 

Тема: 
 

«Причина всех бед — 
грех»
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Урок 1.  Kaк все было
Прочитайте Бытие, главы 1, 2 и 3.

Сегодня мы начинаем новую тему, которая называется 
«Причина всех бед — грех». Думаю, что прочитав первые три 
главы Бытия, вы заметили некоторые моменты.

1) Все сотворил Бог.
2) Центр творения — Адам и Ева.
3) Змей (дьявол) обманул людей.

Рассмотрим все по порядку. Все, что создал Бог, было хо-
рошо. Он не планировал греха, болезней, неурожаев, войн. 
Главным созданием Господа стал человек. Все было создано 
для него. Земля, Вселенная, флора, фауна — все для челове-
ка. Как вы думаете, чем человек отличался от зверей? Умом, 
силой, памятью? Не только. Главное — он был образом и 
подобием Божьим и имел свободу выбора.

Адаму и Еве был дан выбор (Бог все Адаму объяснил): либо 
радость, счастье, достаток, здоровье, вечность, но в послуша-
нии Богу, либо смерть, болезни, нищета — и возможность 
быть независимым. Адам и Ева выбрали второе — независи-
мость. Вместе с независимостью они получили и все то, что 
переживаем мы сейчас. Многие верующие думают: «Если бы 
на месте Адама был я, то выбрал бы Бога». Нет! На месте Ада-
ма и Евы мы поступили бы так же.

Есть очень старая притча о двух молодых людях и богатом 
человеке. Молодая жена и муж очень сильно роптали на Адама 
и Еву, мол, если бы не они, то мы сейчас жили бы по-другому. 
Услышал это один богатый верующий человек и позвал этих 
бедных молодоженов. Он сказал, что даст им полный достаток: 
квартиру, мебель, деньги, но с условием, что на столе будет 
стоять тарелка, накрытая другой тарелкой, и ее никогда нель-
зя открывать. Если они откроют ее хоть раз, то они лишатся 
всего, что получили. Несколько дней они выдержали, но в тот 
момент, когда мужа не было дома, жена чуть-чуть приоткрыла 
тарелочку, а оттуда выскочила мышка — р-р-раз! и убежала. 
Пришел хозяин и выгнал их за неверность.
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Причина не в Еве или Адаме, главная причина в том, что 
человек не может жить без Бога самостоятельно.

Ребенок зависим от своих родителей. Люди зависимы от 
Бога, потому что Он наш Отец. Он источник добра, счастья, 
любви, мира, благополучия. Нам нужно постоянно быть с 
Богом — вот главный источник всех благословений в нашей 
жизни!

Практическое задание:

ПОСМОТРИТЕ В ОКНО И НАПИШИТЕ, ЧТО СОТВОРИЛ 
БОГ (ТО, ЧТО ВИДНО ИЗ ОКНА):

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ПОЧЕМУ  БОГ  ВЫГНАЛ  АДАМА  И  ЕВУ  ИЗ  РАЯ? 
(НАПИШИТЕ ВАШЕ МНЕНИЕ):

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ПОГОВОРИТЕ ОБ ЭТОМ С НАСТАВНИКОМ.

Неделя 2: «Причина всех бед — грех»



Рождение свыше22

Урок 2.  Главный грех
Прочитайте Римлянам 3:23; 6:23.

Итак, давайте определим, что такое грех. Что сделали Адам 
и Ева? Не послушались Бога. Это был первый грех на земле. 
Однако главный грех зародился в их сердце еще раньше — 
это бунт, непризнание Божьих законов. Через бунт в сердце 
произошло непослушание Богу.

   

БУНТ

        

НЕПОСЛУШАНИЕ

    
                   Грех № 1		                         Грех № 2
Какая главная проблема в отношениях между детьми и ро-

дителями? Непослушание, бунт.

                       

Корень всех грехов не убийство 
или воровство. Это лишь пло-
ды главного греха. Адам и Ева 
взбунтовались, засомневавшись 
в истинности Божьих слов. 
Из бунта выросло непослуша-
ние, на котором теперь «красу-
ются» все остальные человече-
ские мерзости, или грехи.

ССОРЫ

ОБМАН ЗАВИСТЬ

ВРАЖДА
БЛУД

БУНТ ПРОТИВ БОГА

УБИЙСТВА

Н
ЕП

О
С

Л
УШ

АН
И

Е
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Как избавиться от главного греха? Отказаться от своего 
«Я», другими словами, отказаться от права управлять своей 
жизнью и вручить это право Создателю жизни — Богу.

Я

        

Иисус

 
         Моя старая жизнь		  Моя новая жизнь

А в чем главный источник благословений? Отдать жизнь 
Иисусу и слушаться Его.

             

Чтобы в нашей жизни не было 
плохих плодов (грехов), нуж-
но бороться с их корнем! 
Выкорчуйте его! Попросите Бога 
посадить росток новой жизни. 
Сделайте это сейчас!

ПОМОЛИТЕСЬ ТАКОЙ МОЛИТВОЙ:
«Дорогой Иисус, я отрекаюсь от бунтарства и непослу-

шания и всю свою жизнь я отдаю Тебе. Будь моим Господом 
(Хозяином) — измени меня, научи повиноваться Тебе, мой 
Господь. Аминь».

Неделя 2: «Причина всех бед — грех»

ЛЮБОВЬ

УСПЕХ РАДОСТЬ

ДОСТАТОК
МИР

ИИСУС — МОЙ ГОСПОДЬ

ЗДОРОВЬЕ
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О
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Урок 3.  Отец греха
Прочитайте Иоанна 10:10.
Из этого стиха Писания мы узнаем, что за всем злом 

кто-то стоит. Это падший возгордившийся ангел, кото-
рого Бог свергнул с небес. Много имен дает ему Биб-
лия, но два из них главные. Это дьявол, что буквально 
означает «обвинитель», и сатана, что значит «противник». 
Другие имена дьявола, встречающиеся в Священном Писании: 
древний змий, вор, отец лжи, дракон, антихрист и т.д. 
Все эти имена характеризуют суть дьявола.

В одной газете была заметка, что сотрудниками полиции 
были задержаны два преступника, муж и жена. Они хоте-
ли украсть у одного богатого человека деньги, но не могли. 
Как они ни ухищрялись, ничего не получалось. Тогда они 
украли у него самое ценное — сына, предложив выкупить его 
за 70 тысяч долларов. Они нашли одно слабое место — ребен-
ка. Эти богатые люди сразу согласились отдать деньги, но, 
к счастью, полиция задержала преступников.

Дьявол в отместку Богу нашел самое ценное — нас с вами, 
то есть всех людей мира. Это для Бога самое ценное, ценнее 
земли и небес. Ради нас Бог отдал Сына Своего Единород-
ного, Иисуса Христа. Дьявол преследует людей, чтобы сде-
лать больно Богу. Он хитрый и коварный враг. Он знает, что 
Господь больше всего любит людей!

Много лет назад, когда между СССР и Китаем воз-
ник конфликт, китайцы применили очень хитрый прием. 
Впереди своей армии они выстроили шеренгу матерей 
с маленькими детьми. За ними двигались танки и много 
солдат. Никто из наших военных не знал, что делать в по-
добной ситуации. Никто не хотел убивать женщин и детей. 
Тогда одному офицеру пришла идея заминировать поле и 
написать на щитах по-китайски: «Женщины, остановитесь! 
Впереди мины! Не убивайте своих детей!» Прочитав это, 
китайские женщины остановились и не пошли дальше.

Подобным образом поступает и дьявол. Он не идет на нас 
с рогами и копытами. Он просто искушает близкого нам чело-
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века, настраивает его против нас или нас против него, чтобы 
мы начали ссориться. А сам стоит в стороне и посвистывает.

         

Практическое задание:
НАПИШИТЕ ИМЕНА ТЕХ, КТО ОБИЖАЛ ВАС:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

ПОМОЛИТЕСЬ ЗА НИХ, ПРОСТИТЕ И БЛАГОСЛОВИТЕ 
этих людей.

«Господь Иисус. Я прощаю (имена обидчиков), потому что 
Ты простил меня. Я благословляю их Твоим Именем. Помоги 
мне любить их Твоею любовью. Благодарю Тебя за все. Аминь».

Неделя 2: «Причина всех бед — грех»
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Урок 4.  Последствия греха
Прочитайте Иакова 1:13-15.
Как в физическом мире, так и в духовном есть много 

законов. Действия и последствия этих законов не зависят 
от власти человека. Они действуют, потому что они зако-
ны. Давайте рассмотрим один из сильных законов, который 
называется «закон греха и смерти». Пусть ваша Библия будет 
открыта, и мы еще раз прочитаем Иакова 1:15. Итак:

	 ПОХОТЬ			        ГРЕХ
(желание не от Бога)		        (бунт, непослушание)

	        				              
        РОЖДАЕТ			    РОЖДАЕТ
     (обязательно)		                 (обязательно)

       	        				              
              ГРЕХ				       СМЕРТЬ
(бунт, непослушание)	 (болезни, неудачи, разделение
	 с Богом, вечная смерть в аду)

Давайте сформулируем этот закон своими словами: мои 
планы, намерения, желания обязательно приведут к несогла-
сию с Богом, в результате обязательно наступит крах моей 
жизни.

Рассказ верующего:
Я разговаривал с одним человеком об этом законе. Он 
сказал: «Я не верю в него, у меня сейчас все хорошо. Я сам 
планирую свою жизнь». Я ответил: «Существует закон 
земного притяжения. Представьте себе, что вы в него 
не верите. Вы можете подняться на крышу девятиэтаж-
ного дома, подойти к самому краю и крикнуть: “Я не верю 
в тебя, закон!” — а затем смело прыгнуть вниз. Что про-
изойдет? Вы разобьетесь. Действие закона не зависит от 
вашей веры в него, потому что он существует вне сферы 
влияния человека».
Библия говорит, что похоть рождает, и грех также рож-

дает. Что это значит? Это означает, что происходит опреде-
ленный процесс. Последствия греха могут проявиться через 
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день, а могут и через десять лет. Женщина рожает не сразу 
после зачатия, процесс беременности длится девять месяцев. 
Но важно то, что это обязательно произойдет. Рано или позд-
но похоть родит грех, а грех родит смерть.

  

ПОХОТЬ
Жизнь без бога,
Делаю что хочу,
ГРЕХОВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ,
НИКТО МНЕ НЕ УКАЗ

ГРЕХ
ССОРЫ, ЗАВИСТЬ,
БЛУД, ПЬЯНСТВО,

УБИЙСТВО,
ВОРОВСТВО

СМЕРТЬ
СТРАХ, БОЛЕЗНИ,

НЕУДАЧИ, 
ДЕПРЕССИИ,

МУЧЕНИЯ В АДУ

Вы можете спросить, а можно ли человеку остановить 
действие этого закона? Человеку это невозможно. А как 
же быть? Посмотрите, что сделал Бог через Иисуса Христа. 
В Книге пророка Исаии 53:4-6 написано: «Но Он взял на Себя 
наши немощи, и понес наши болезни; а мы думали, что Он 
был поражаем, наказуем и уничижен Богом. Но Он изъязвлен 
был за грехи наши и мучим за беззакония наши; наказание 
мира нашего было на Нем, и ранами Его мы исцелились. Все 
мы блуждали как овцы, совратились каждый на свою дорогу; 
и Господь возложил на Него грехи всех нас».

  

Я
ОТДАЮ ИИСУСУ
МОЮ ЖИЗНЬ

ИИСУС
ВЗЯЛ НА СЕБЯ 

МОЙ ГРЕХ 
И ПОСЛЕДСТВИЯ 

ГРЕХА

ЖИЗНЬ
МИР, РАДОСТЬ,

ДОСТАТОК,
ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ

Это единственный выход! Иисус взял мой грех, понес на 
Себе все его последствия (был мучим и умер), но воскрес из 
мертвых, потому что Он был праведный Сын Божий.

Прочитайте Деяния 4:12.

КТО МОЖЕТ ОСТАНОВИТЬ ДЕЙСТВИЕ ЗАКОНА ГРЕХА 
И СМЕРТИ (подчеркните правильный ответ):

 Мама      Президент      Мои усилия      Иисус

Неделя 2: «Причина всех бед — грех»
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Урок 5.  Все усилия напрасны
Прочитайте Иоанна 6:28, 29.

Люди, видевшие Иисуса на земле, спросили: «Какими 
делами можно угодить Богу?» Иисус ответил, что таких дел 
нет, есть только одно средство — верить в Него.

Тогда, скажете вы, какой смысл помогать бедным, ходить 
в церковь, делать добро, жить честно? Добрые дела нужно 
делать (об этом поговорим позже), но они не имеют отношения 
к спасению. Злой человек или добрый — не имеет значения, 
и тот и другой без Христа не имеют спасения. Чтобы полу-
чить спасение, нужно чтобы кто-то заплатил за грех и понес 
наказание за грех — смерть.

Рассказ верующего:
Однажды я познакомился с одним очень хорошим челове-
ком. Он был гостеприимным и добродетельным. Этот 
человек был скромным, я бы даже сказал стеснительным. 
У него было большое желание угостить меня, при этом 
он сказал: «Я ведь недавно вернулся». От других людей я 
узнал его историю. Однажды вечером он ехал на мотоцикле 
по улице и нечаянно зацепил своего соседа. Тот упал и сло-
мал руку. Состоялся суд, и его приговорили к двум годам 
исправительных работ.
Я был удивлен, что осудили такого доброго человека! Сколь-
ко бандитов ходит по улицам, а этого из-за случайности 
отправили в тюрьму! Но закону безразлично, кто ты, доб-
рый или злой, нарушил — отвечай!

Вы что-то поняли? Если я хотя бы один раз в жизни согре-
шил, то я виновен. Спасти меня может лишь тот, кто согласит-
ся взять на себя мою вину и сесть вместо меня в тюрьму. Это 
Иисус Христос! Он умер за меня, Он понес мое наказание, Он 
освободил меня и воскрес (вышел из тюрьмы). Это – Господь!

Поэтому все наши усилия заслужить спасение напрасны, 
единственный путь — Иисус Христос. Не пытайтесь сна-
чала стать хорошим, а потом прийти к Богу — без Бога мы 
хорошими не станем. Не пытайтесь получить спасение через 
религиозные знания или посещение церкви (хотя посещать 
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церковь очень важно!). Спасение можно получить только 
через Иисуса Христа.

Сколько уловок дьявола есть на этот счет: «начну с Нового 
года», «немного погуляю, а потом...», «подниму детей — и то-
гда обращусь к Богу», «построю дом (дачу) — и сразу к Богу», 
«сначала выйду замуж, а потом уж покаюсь». Это всего лишь  
отговорки. Покаяться, отдать себя Иисусу возможно только 
в один день, этот день называется — 

СЕГОДНЯ.
Практическое задание:
ИЗМЕНИЛАСЬ ЛИ ВАША ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ЗНАМЕНА-

ТЕЛЬНЫХ ДАТ (день рождения, Новый год, окончание школы 
и т. п.)?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

РАССКАЖИТЕ КОМУ-НИБУДЬ ИЗ НЕВЕРУЮЩИХ 
О ТЕМАХ ЭТОЙ НЕДЕЛИ.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ ПОДЕЛИТЕСЬ С НАСТАВНИКОМ.

Неделя 2: «Причина всех бед — грех»


