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Эта книга не для слабых духом.

«Резолюция для мужчин»  

написана не для слабонервных.

Посвятившие себя выполнению  

этих решений совсем скоро станут  

еще более подотчетными.

Вам придется оставить зону комфорта,  

придется разобраться с проблемами прошлого  

и стать самоотверженными ради своей семьи  

и во имя веры.

Решившие жить согласно Резолюции  

совсем скоро поймут, что их жизнь  

радикальным образом повлияет  

на установленные приоритеты  

и поможет стать сильными и верными.

Вам понадобится мужество,  

но это того стоит.

Теперь вы предупреждены.
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Предисловие

Эта книга написана с целью помочь мужчинам стать муже-
ственными и отважными людьми, посвященными лидера-

ми в семье, умеющими проявлять твердость и непоколебимость 
веры. Она ставит перед собой стратегическую цель и бросает вы-
зов представителям сильного пола, призывая их быть теми, кем 
они задуманы Богом от начала.

На ее страницах мы поговорим об уникальном путешест-
вии, которое Господь предопределил для человека на земле, — 
с момента его рождения и до самой смерти. Мы обсудим, как 
научиться оставлять прошлое в прошлом и как быть сильным 
духовным лидером в семье; как располагать сердца детей и до-
биваться твердости в характере, который хочет сформировать 
в нас Господь. И, наконец, мы обратимся к мужчинам с призы-
вом, чтобы они, взяв за основание Резолюцию, посвятили себя 
высшим целям и стали жить для Бога.

Нам бы очень хотелось, чтобы вы на собственном опыте уз-
нали, какая награда ждет каждого, кто бесстрашно возлагает 
на себя груз обязательств и ответственности. Господь даровал 
жизнь, полную мужества и отваги, всем без исключения — не 
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важно, сколько за вашими плечами ошибок. И каждый мужчина 
должен прожить эту жизнь сегодня, а завтра передать ее будуще-
му поколению.

Печально осознавать, что многие мужчины растрачивают ее 
понапрасну. В действительности они не знают Бога, Которому, 
как им кажется, служат, и не вполне осознают свое предназна-
чение. Безразличные и нерешительные, заблудшие духовно, они 
бредут по жизни в тумане замешательства и равнодушия. Они 
расскажут вам о своих планах на предстоящие выходные, но не 
смогут ответить на вопрос о своих целях на будущее или о том, 
что ожидает их в вечности. И потому они живут, ежедневно рас-
трачивая бóльшую часть времени напрасно.

Дома они известны как безответственные мужья, не исполня-
ющие роль главы семьи. Они даже не осознают, что их бездей-
ствие как духовного лидера создает огромную брешь и пагубно 
влияет на отношения с женой и детьми.

Но так жить не обязательно!
Вдохновение приходит, когда понимаешь, что случается ве-

ликое, если мужчины поднимаются и делают шаг вперед. Когда 
мужчина наконец понимает свое назначение и решительно под-
чиняет свою волю Божьей, его жизнь в корне меняется. Видение 
и приоритеты проясняются, все обретает новый, отчетливый 
смысл. Он учится говорить «нет» греху и всему тому ненужно-
му, что удерживает его от правды. Он придерживается своих 
ценностей и убеждений независимо от внешних обстоятельств.

В Ветхом Завете мы читаем об Иисусе Навине — человеке, 
исполнявшем роль лидера. Он был решительным мужчиной. Он 
твердо знал, кто он и каковы его обязательства. Время и, опять 
же, смелость, а также вера и мужество сплотили боязливых и за-
бывчивых израильтян в подготовке к битве, а позже — и к побе-
де. И вот, на закате лет, он стоит перед своими соотечественни-
ками, обращаясь к ним с прощальной речью, и его абсолютная 
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решительность, его посвящение Богу как главы семьи и тогда 
очевидны. Он говорит следующие слова:

Если же не угодно вам служить Господу,  
то изберите себе ныне, кому служить, богам ли,  
которым служили отцы ваши, бывшие за рекою,  

или богам Аморреев, в земле которых живете;  
а я и дом мой будем служить Господу (Нав. 24:15).

Его не волновало, что думают другие, что решили для себя 
тысячи окружавших его людей. Не волновало и то, насколько 
благосклонно они относились к его призыву. Но еще до того, как 
они успели решить, Иисус Навин уже принял решение и был в 
нем абсолютно непоколебим.

«А я и мой дом…»
Даже если его дом был единственным.
Слова Иисуса Навина проносятся эхом по всей истории и до-

носятся до нас сегодня. Он обращается к нам с вопросом: «Где 
вы? Пришло время сделать выбор! Хватит ждать! Хватит бездей-
ствовать и колебаться! Сколько можно просиживать без дела, 
лишь только предпринимая усилия? Определитесь для себя, где 
вы сегодня! Ждать больше нечего!»

Итак, каким будет ваш ответ? Какое решение вы примите? Бу-
дет ли оно таким же, как решение Иисуса Навина?

Если нет, то придется потрудиться. Что вы сделаете? Погру-
зитесь в познание Бога или продолжите свои никчемные игры? 
Пойдете за философскими учениями, столь популярными в по-
следнее время, или воспользуетесь шансом и начнете мудро ре-
шать проблемы, существующие в сегодняшней реальности?

Мы убеждены, что зарождается целое движение мужчин, ко-
торым опротивела собственная заурядность, которые не удов-
летворены слабыми стандартами, установленными современ-
ной мрачной культурой. Эти мужчины горят желанием взяться 
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за щит и вместе с подобными себе, как никогда прежде, отважно 
выступать в битве за Христа и за свои семьи. Они хотят сделать 
все от себя зависящее, чтобы не тратить времени впустую. Они 
понимают, что вечность слишком продолжительна, чтобы си-
деть в отведенное на земле время без дела.

На протяжении всей истории выдающиеся люди, оставившие 
после себя наследие, делали это намеренно. Они понимали, что 
ни честность, ни верность Богу не приходят сами по себе. Ведь 
бездействие не приносит никаких результатов. Невозможно, 
чтобы мужчина, который пассивен в исполнении Священного 
Писания и необязателен по отношению к своей семье, вдруг стал 
верным Богу. Он должен видеть и осознавать духовно, что его 
ежедневные решения напрямую оказывают влияние на будущее 
поколение.

Божье Слово призывает: «Будь мужчиной!» Оно бросает 
нам вызов стать теми, кем Он задумал нас, и делать то, что нам 
предназначено. Можно, конечно, жить привычной жизнью, 
повторять те же ошибки, не извлекая из них никакого урока, а 
можно проложить новый, верный путь для своих детей и по-
следующего поколения. Пришло время для серьезных решений!

Вот что привело нас к созданию Резолюции.

Что такое Резолюция?

Резолюция — это то, что вносит изменения в жизнь челове-
ка, задает новый ход развитию ситуации, является поворотным 
моментом. Резолюция — это смелое заявление, в котором вы 
говорите, что впредь будете жить только ради самого важного. 
Резолюция — это то, что зарождается в сердце и произносится 
устами. Это когда вы полностью посвящаете себя исполнению 
обязательств, возложенных Богом, — быть в жизни верным и 
честным. В своем заявлении вы подчеркиваете, каким человеком 



П Р Е Д И С Л О В И Е

хотите быть, и напоминаете себе о том, какое бесценное влия-
ние вы окажете на грядущие поколения.

Принять Резолюцию — значит, раз и навсегда решиться. По 
Писанию, решительный человек — человек, обладающий стой-
костью и твердостью, тот, кто определил для себя быть непо-
колебимым и постоянным в делах правды. Псалмопевец дает 
следующую характеристику праведному человеку: «…сердце его 
твердо, уповая на Господа» (Пс. 111:7).

Четкое, истинное, хорошо продуманное решение обеспечит 
вам новое направление в жизни, и приведет к финишной пря-
мой с отметкой «ВЕРНЫЙ». А значит, позволит преодолеть жиз-
ненные трудности и поможет не сдаться и завершить забег.

В основу статей Резолюции, изложенных в данной книге, лег-
ли основные и наиболее значимые понятия, данные Богом че-
ловеку в Слове. Каждое утверждение представляет собой обя-
зательство, которое необходимо взять мужчине, чтобы быть 
главой дома. Эти утверждения являются призывом к дейст-
вию; руководствуясь ими, вы предстанете однажды перед Бо-
гом и услышите Его слова: «Хорошо, добрый и верный раб!» 
(Мф. 25:21, 23).

Итак, мы объясним вам, что такое Резолюция для мужчин, и 
призовем вас принять ее решения на дни грядущие…



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Резолюция
Торжественно и перед Богом я заявляю  

о своем решении нести полную ответственность  
за самого себя, за мою жену и моих детей.

Как духовный лидер своей семьи,  
я буду любить, защищать и служить им,  

буду учить их Божьему Слову. Я буду молиться за них,  
проявлять к ним доброту и уважение,  

буду относиться к ним с доброжелательностью.

Я всегда буду верен своей жене,  
буду любить и чтить ее, буду готов отдать жизнь за нее,  

как Иисус Христос отдал Свою за меня.

Буду благословлять моих детей, буду учить их любить Бога  
всем сердцем, всем разумением и всей крепостью.

Я буду учить их уважать власть  
и быть ответственными.

Я буду непримирим к злу, решительным в поисках правды, 
сострадательным к людям.

Я буду прилежен в своей работе,  
чтобы моя семья ни в чем не нуждалась.

Буду прощать тех, кто обидел меня,  
и мириться с теми, кого обидел сам.

Я буду учиться на своих ошибках, просить прощение за грехи и жить 
честно, как и подобает человеку, который держит ответ перед Богом.

Я буду всячески стараться чтить Бога,  
буду преданным Его церкви, послушным Его Слову  

и верным в исполнении Его воли.

До конца жизни я буду трудиться с отвагой,  
данной мне Богом, дабы исполнить эти обязательства  

и прославить Его имя.

…А я и дом мой будем служить Господу. 
Нав. 24:15
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Статьи Резолюции являются ключевыми моментами, кото-
рые Господь поручил нам исполнять в Своем Слове. Мы долж-
ны отнестись к ним со всей ответственностью. Данные поруче-
ния нельзя рассматривать как список краткосрочных целей. Не 
стоит рассматривать их и как подобие решений, которые люди 
принимают в новогоднюю ночь и уже через несколько недель 
забывают. Это решения на всю жизнь — решения, которым по-
свящаешь всего себя без остатка, посвящаешь до конца дней.

Возможно, читая пункт за пунктом, вы согласитесь с каждым 
перечисленным утверждением, однако не сразу будете готовы 
взять на себя обязательство по их выполнению. И это не страш-
но. Как сказано в Писании, лучше не брать на себя ответствен-
ности вообще, чем поспешить и не выполнить. Эти концепции 
не новы. Все они взяты из Божьего Слова. И, поскольку Господь 
уже заповедал нам держаться Его стандартов, очевидно и то, 
что Он ожидает нашего решения по ним жить.

Мы лишь призываем вас начать исполнять то, за что Бог и 
так с нас спросит. Будьте уверены: с Его помощью у вас полу-
чится все, что вы на себя возьмете, — ведь по мере того, как вы 
будете доверять Ему и полагаться на Него, Его благодать и сила 
верно пребудут на каждом из вас.

Во время чтения Резолюции, возможно, вы почувствуете свою 
неполноценность и ощутите, как будто у вас на шее камень, не 
дающий двигаться вперед. Все мы несовершенны. У всех нас за 
плечами груз ошибок. Мы часто спотыкаемся на жизненном 
пути, но Божья милость гораздо больше нашего прошлого. 
И свидетельства людей, и Божье Слово подтверждают: начать 
жить правильно никогда не поздно. Не заблуждайтесь, полагая, 
что если в прошлом вы претерпели неудачи, они будут пресле-
довать вас и в будущем. Несмотря на пережитое падение, можно 
подняться и стать богоугодным человеком, достигшим хоро-
ших результатов мужем, отцом, дедом. Самым вдохновляющим 
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фактором для нас является то, что Бог желает нам успеха от все-
го сердца. Он призывает и снаряжает каждого!

Возможно, вы долгие годы обижались на отца за ошибки, 
причинявшие вам боль. Если это так — настало время разо-
браться с прошлым и начать усиленную работу над собой, что-
бы стать для своего ребенка отцом, которого вы когда-то хотели 
видеть в собственном папе. Приняв на себя обязательства, не 
медлите с их выполнением, трудитесь в полную силу. Не будьте 
теплыми, будьте горячими!

Мы молимся, чтобы во время чтения этой книги в вашем со-
знании наступил прорыв; чтобы вы пережили своего рода вы-
брос свежей волны духовного адреналина, который помог бы 
вам понять, к чему Бог призывает вас.

Мы хорошо понимаем, что не все, сформулированные в Резо-
люции, утверждения для всех читателей мужского пола. В осо-
бенности нам хотелось бы привлечь внимание пока еще не жена-
тых мужчин — всех, кто хочет подготовиться и лучше понять, 
что нужно для того, чтобы стать хорошим мужем и отцом. Воз-
можно, кто-то уже женат и пока бездетен, и вы хотите еще луч-
ше управлять домом, научиться быть главой семьи. У кого-то 
есть дети, но нет супруги, и вы желаете стать для них лучшим 
отцом. А кто-то уже дед и хочет, компенсируя недостатки про-
шлого, увеличить свое участие в жизни детей и внуков на этом 
этапе жизни.

В любом случае, женаты вы или нет, с детьми или бездетны, 
мы призываем вас рискнуть и применить Резолюцию в своей жиз-
ни. Давайте вместе ответим на призыв Бога быть богобоязнен-
ными. Давайте станем мужчинами своего поколения со всеми 
необходимыми качествами духовного лидера, который не ту-
шуется ни перед чем, не бездействует, но встает и идет вперед.

Подписать Резолюцию — секундное дело, сделать это не 
сложно. А жить и следовать тому, что в ней написано, отстаи-
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вать принципы вовсе непросто — для этого понадобится целая 
жизнь. И нам это известно, в связи с чем имеет смысл объеди-
нить усилия. Найдите кого-то еще, и в дальнейшем будьте по-
дотчетны друг другу. В конце книги мы поместили вопросы для 
обсуждения и библейские стихи для заучивания. А в конце каж-
дой главы вы найдете особенный призыв к отважным людям, 
который поможет вам запомнить главное из прочитанного.

И будьте уверены: какой бы путь вы ни избрали, каждая гла-
ва книги — это стратегическое вложение лично в вас, чтобы на-
учить вас быть победителем. Мы призываем вас не бояться, но 
быть мужественным, мы хотим, чтобы вы узнали, как быть че-
ловеком твердых решений. Мы всецело посвящаем себя этому и 
просим Бога помочь нам прилежно, усердно и неотступно стре-
миться к жизни, в конце которой Господь даст Свою оценку. 
Итак, присоединяйтесь к нам в этом невероятно увлекательном 
путешествии!

С Божьей помощью у нас все получится! Пришло время быть 
мужчиной!

Бодрствуйте, стойте в вере,  
будьте мужественны, тверды (1 Кор. 16:13).





Часть первая

Мужское призвание



 

И он обратит сердца отцов к детям  
и сердца детей к отцам их, чтобы Я, придя,  

не поразил земли проклятием.
Малахии 4:6
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 Г л а в а  1

Зачем нужны 
решительные мужчины

Посему сказано: «встань, спящий, и воскресни 
из мертвых, и осветит тебя Христос». Итак, 

смотрите, поступайте осторожно, не как 
неразумные, но как мудрые, дорожа временем, 

потому что дни лукавы.
Ефесянам 5:14-16

Джек очнулся от внезапного крика. Он вздрогнул и в долю 
секунды понял, что это не сон. Его жена Сарра подхвати-

ла руль и пыталась вернуть их семейную машину обратно на 
нужную полосу, однако не рассчитала, пересекла разметку и 
выехала на встречную. Водитель грузовика нажал на гудок что 
есть мочи и резко свернул, едва не зацепив их.

— Осторожно! — закричал Джек, снова ухватившись за руль.
Сарра, все еще не отпуская руль, резко дернулась, в попыт-

ке выправить ход машины, пересекла разделительную полосу, 
держась как можно правее, но вновь просчиталась, и машина 
слетела с обочины. Частые удары дорожных дефлекторов под 
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шинами колес вскоре сменились царапающим звуком металла 
о дорожное ограждение. Джек успел уклониться от дорожного 
знака, который, налетев слева, снес зеркало бокового вида. Все 
трое детей на заднем сиденье истошно закричали, когда машина 
на скорости резко свернула с дороги и врезалась в одиноко сто-
ящую изгородь и удержавшую ее от прямого попадания в грун-
товую насыпь.

— Отпусти, Сарра! Я держу!
Все вдруг стало как в замедленном кино. В шоке Джек повер-

нулся к жене, бледной, как полотно, с глазами, полными страха. 
Ее руки не отпускали руль. Вцепившись в него мертвой хват-
кой, она почти дралась с мужем за право вести машину. Глаза 
Джека поймали в зеркале отражение панического ужаса на ли-
цах детей, которых он любил больше всего на свете. Постепен-
но Джек стал возвращаться к реальности. Не может быть, что-
бы он уснул за рулем. Он понимал, в чем причина того, что вся 
его семья оказалась на волосок от гибели, но он также знал, что 
это происшествие стало ключевым поворотом к потенциально-
му спасению его семьи от кризиса, в котором они находились 
в последнее время. Во всем этом виноват был не кто иной, как 
он сам. В попытке вывести машину на проезжую часть Джек не-
произвольно и быстро ударил по тормозам, отчего все с такой 
силой подались вперед, что ремни безопасности затянули их, 
словно тиски. Шины колес, сгорая от резкого торможения, про-
крутились, и машина с визгом остановилась в нескольких дюй-
мах от ограждения у глубокого обрыва. По инерции теперь всех 
отбросило назад и прижало к сиденьям. В шоковом состоянии 
Джек смотрел поверх капота, боясь представить себе масштабы 
катастрофы, которая могла бы случиться с его семьей в какие-то 
считанные секунды.

Жена и дети потеряли дар речи. Джек тихо сидел, подавляя 
в себе смешанные чувства вины и облегчения. Сарра отстегнула 
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ремень, обхватила руками шею мужа и, уткнувшись лицом ему 
в грудь, разрыдалась от того, что все закончилось именно так. 
Дети продолжали плакать, а Джек то и дело шепотом повторял: 
«Простите меня, простите. Мне так жаль!»

Страх. Благодарность. Потрясение. Молитва. Эмоционально 
Сарра переживала эти чувства вновь и вновь, лишь постепенно, 
очень медленно, приходя в себя. А затем, когда сердце восстано-
вило свой прежний ритм и лицо обрело естественный цвет, она 
подняла на Джека полные слез глаза и умоляюще прошептала: 
«Пожалуйста, больше никогда так не делай».

Эта история наглядно демонстрирует положение дел многих 
современных мужчин. Оторванные от реальности, плывущие 
по течению, они не хотят нести ответственность за свои семьи 
и пренебрегают руководящей ролью отцов, возложенной на них 
как на представителей сильного пола. Совсем скоро сон заменя-
ет им реальность, они впадают в глубокую дрему от собственной 
апатии и влияния зачаровывающего соблазном мрачного мира.

В этом мире забвений мужчины зачастую чувствуют себя 
свободными от ответственности, они не обременяют свой ра-
зум глубокими размышлениями, особо ни о чем не беспокоятся 
и с беспечностью относятся к своей роли мужа и отца. А в это 
время их семьи оказываются в нравственной и духовной опасно-
сти: над ними и их детьми нависает угроза распада, наступает 
кризис веры. Такие мужчины не понимают, что одно с другим 
несовместимо.

В результате их жены невольно (но вынужденно) взваливают 
на свои плечи ношу всей семьи, дабы спасти ее от гибели. Они 
теряют силы от постоянного напряжения и никак не дождутся, 
когда глава семьи очнется, схватится за руль и спасет их.

И пока еще не поздно, позвольте спросить у мужчин: «Бодр-
ствуете ли вы за рулем?» Ведь очень важно осознавать, что вы 
занимаете место водителя.
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Божье Слово велит мужьям и отцам с любовью заботиться и 
управлять домом. Будучи главой, мужчина должен жить честно 
и достойно, в полной мере неся ответственность за свою семью. 
Наше призвание — быть образцовым мужем и отцом, таким, ка-
ким хочет видеть нас Иисус.

И поскольку это призвание от Бога, не удивляйтесь, если без-
божное общество не разделяет ваших взглядов и пренебрегает 
тем, что для вас ценно, умаляя значимость отцовства, нападая и 
попирая Божьи замыслы. Мужчины в наши дни слышат, что им 
не дозволено руководить семьей, что у них нет на это права или 
ответственности. Однако помните: вашим авторитетом являет-
ся не общество, а БОГ.

Задайте себе несколько вопросов, способных помочь вам уви-
деть всю суть:

•	 Устает ли ваша жена, чувствует ли она себя так, словно не-
сет на себе слишком тяжкий груз ответственности?

•	 Присутствуют ли в вашем браке такие понятия, как четкое 
видение будущего, романтика, доверительная близость?

•	 Близки ли к вам дети, неважно — малолетние или взрос-
лые? Как они относятся к вам и насколько близки духовно 
к Творцу?

•	 Каково ваше духовное состояние, сильна ли в вас вера, или 
вы погасли?

Если ваша жена отвечает в семье за все и крепко держится за 
руль, то, вероятнее всего, она делает это потому, что вы бездей-
ствуете. Но что бы она ни делала, Господь Бог намеренно поме-
стил вас на водительское место, и Он хочет, чтобы вели семью 
именно вы. Безусловно, вам нужна жена; нужна ее помощь, но 
ведение семьи — ответственность, которую Господь возложил 
на вас, а не на нее.
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Возможно, вам это не по душе, возможно, вы не очень увере-
ны, что способны управлять домом, и не знаете, как восстанав-
ливать пошатнувшиеся отношения, незаметно лишающие вас 
двоих доверия друг к другу. Как и у многих мужчин, у вас мо-
гут найтись веские причины, которые, как вам кажется, мешают 
стать тем, кем вы действительно хотите быть.

Не падайте духом! В вашем путешествии есть самая что ни 
на есть великая надежда, есть курс на будущий успех. Ни один 
человек, ни одна семья не пропадет, если с ними Бог. И посколь-
ку вы занимаете ведущее место в семье, то именно вы, с Божьей 
помощью, выведете свой транспорт на нужную полосу дороги, в 
место безопасности, крепости и благополучия.

Нам всем необходимы новые уровни. Для нашего поколения 
важно, добились мы успеха или потерпели неудачу в вопросах 
отцовства. Наше умение вести семью сегодня определяет, насколько 
успешными будут семьи в будущем. И где-то в глубине мы все по-
нимаем, как это важно; мы все знаем, как нам нужны перемены 
к лучшему.

Власть отца

Чтобы лучше узнать, что представляет собой человек, попро-
сите его рассказать о своем отце. Пусть он расскажет вам о том, 
что говорил ему папа, как обращался с ним, чему учил. И тогда 
вы поймете, почему этот человек такой. Если он будет с вами от-
кровенен, то, скорее всего, время от времени он будет прерывать 
свой рассказ, сглатывать ком в горле, отирать накатывающиеся 
на глаза слезы. Он будет делать это по одной из двух причин: 
либо потому, что любил своего отца и восхищался им, либо по-
тому, что был глубоко им обижен.

Независимо от возраста, каждому из нас хочется узнать, что 
в действительности думает о нас отец. И сердцем мы интуитивно 
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ищем одобрения с его стороны, если же не получаем, то всю 
жизнь завоевываем признание людей, надеясь заполнить пу-
стоту, оставленную в душе своим родителем. Другая крайность, 
когда, натерпевшись от него, мы все время пытаемся доказать, 
насколько он был неправ. Мы говорим себе: «Я никогда не стану 
таким, каким был мой отец!» И в том, и в другом случае отец 
становится центральной фигурой в борьбе, в которой мы тра-
тим так много эмоциональных сил.

Далеко не все отцы понимают значимость отцовства, потому 
и страдают дети. Сведя воедино вопросы, связанные с отстра-
ненностью, пассивностью или безучастием нынешних отцов, 
мы вдруг обнаруживаем, что отцы потеряли понимание своего на-
значения на земле.

Раньше папы очень серьезно относились к воспитанию де-
тей. Они прекрасно понимали, насколько важно их влияние на 
сыновей и дочерей. Сегодня же, по причине того, что многие 
отцы не знают своей роли, они принимают в жизни детей очень 
незначительное участие. Они не учат сыновей быть ответствен-
ными, и потому общество считает, что может вмешиваться в их 
жизнь и изощренно выхолащивать их характеры.

Нынешнее поколение парней имеет смутное представление 
о том, что такое настоящий мужчина или здравый, ответствен-
ный руководитель. Не знают они и того, как в свое время стать 
решительным и сильным отцом. Общество озабочено тем, что-
бы мальчишки как можно дольше ребячились, и поощряет их 
оставаться безответственными, даже когда им за тридцать. При 
этом форсирует девушек к становлению зрелыми женщинами 
задолго до того, как они к этому готовы.

Вместо того чтобы взрослеть, создавать семьи, отважно вос-
питывать новое поколение, миллионы молодых людей не торо-
пятся жениться. Они эмоционально зависят от матерей, позво-
ляя им решать за себя свое будущее, а сами болеют пристрастием 
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к развлечениям, видеоиграм и порнографии. Их заботят при-
вилегии и награды взрослых мужчин, однако их нравственный 
уровень и уровень ответственности не выше детского. И потому, 
став отцами, они не знают, с чего начать, и чувствуют себя абсо-
лютно неподготовленными к этой роли.

Подобно им, молодые женщины вступают в жизнь с отсут-
ствием глубокого понимания ценностей и своего достоинства. 
Вместо того чтобы быть по-женски очаровательными, скромны-
ми и милыми, они становятся практически (если не в точности) 
такими же резкими и несдержанными, как большинство типич-
ных парней. Общество диктует им ни в чем не уступать мужчи-
нам, а в чем-то даже превосходить их. И вот они, пробивные, 
развязные до неприличия кокетки, постоянно ищут внимания 
и признания — того, чего им не дал ни один мужчина и чего 
им так сильно не хватает. Таким образом, миллионы девочек-
подростков ежегодно расстаются со своей бесценной невинно-
стью за кусок пиццы, поход в кино, а то и просто лестные слова. 
И каждая из них надеется, что, оказавшись в объятиях парня, 
который всего-навсего сексуально озабочен, и в его теле попро-
сту играют гормоны, она каким-то образом сможет заполнить 
любовью пустоту, оставленную в ее сердце нерадивым отцом. 
Однако пустота не заполняется. Недостающая часть мозаики 
постоянно отсутствует! И эта часть — наши отцы.

Недостающая часть

Уходя из семьи, из жизни или просто отдаляясь от своего 
ребенка, отец уносит с собой частичку его сердца. В этот мо-
мент между ними возникает огромная пустота, она образуется 
в результате различных нужд ребенка, не получивших удовлет-
ворения со стороны отца. Все больше и больше детей ложатся 
спать, пока их отцов нет дома. В настоящее время отсутствие 
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отца в доме в США1 считается наиболее важной семейной и со-
циальной проблемой. Результаты исследований ошеломляют. 
Заключенные, наркоманы, отщепенцы общества, беглецы, на-
сильники — у них у всех есть что-то общее. Большинство из 
них объединяет одно — в их доме не было отца. Из таких се-
мей выходят больше половины молодых людей, пытавшихся со-
вершить суицид, а также огромное число детей с нарушениями 
психики. Если отец не оказывает своего влияния на жизнь 2 и 
воспитание ребенка, то вероятность того, что его дитя окажется 
за решеткой, возрастает в двадцать раз.

Отсутствие отца в доме поражает и физическое состояние де-
тей. Те дети, которые воспитываются только матерью, больше 
подвержены таким заболеваниям, как: астма, мигрень, нервоз-
ность, депрессия и нарушение психики. Они в большей степени 
подвержены риску наркотической зависимости и суицидаль-
ным наклонностям 3.

И становится понятно, почему в Писании говорится, что у 
Бога в сердце отведено место для двух особых категорий людей: 
детей без отцов и вдов. Иаков в своем послании дает разъяснение 
«чистому и непорочному благочестию» (см. Иак. 1:27) в прояв-
лении сострадания к таким людям в их «беде». Что же общего у 
детей, лишенных отцов, с вдовами? В семье нет самого главно-
го: того, кто должен выполнять ведущую роль. Даже те отцы, 
у которых самые благие намерения и которые хотят исполнить 
свое предназначение, умудряются найти в мире нечто, препят-
ствующее им выполнять свой долг и уводящее от ответственно-
сти перед семьей. В обществе существует множество факторов, 
умаляющих значимость отцовства. Вот те из них, которые ока-
зывают наибольшее влияние:

Развод. Брак — это своего рода клей, удерживающий вместе 
отцов и детей. Разводы и рождение незаконнорожденных де-
тей — два наиболее важных фактора, крадущих отцов у детей. 
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В предыдущих поколениях неженатые пары оставались жить 
вместе, по крайней мере, ради детей. Наше же поколение убеж-
дено: детям лучше не жить с обоими родителями, если они так 
несчастны, что не могут найти общий язык друг с другом. Одна-
ко статистика показывает обратное. Детям непременно нужно 
видеть, как родители смиряются, как просят друг у друга проще-
ние, как борются с эгоизмом и вновь выстраивают свои взаимо-
отношения. Удобство, с которым совершаются так называемые 
разводы не по чьей вине, чрезвычайно высоко стоит. Платить за 
это вынуждены миллионы невинных детей по всему миру.

Работа. В былые времена, до наступления индустриальной 
революции, отцы, как правило, работали дома, а дети, находясь 
поблизости, помогали им. Таким образом, отцы могли непри-
нужденно делиться с молодым поколением своей верой, ценно-
стями и убеждениями. Однако в XIX веке появились заводы, и 
мужчины, покинув дома, оставили детей на попечение жен, ли-
шив их своего отцовского влияния. Возвращаясь с работы, они 
уже были не в состоянии заниматься ими, в результате чего детям 
перепадали лишь остатки отцовского внимания и сил. Проблема 
имеет продолжение и сегодня. Если мужчина не установит опре-
деленные границы, если не расставит приоритеты в работе и не 
скажет «нет», когда это нужно, то работа будет регулярно красть 
его у жены и детей, так сильно нуждающихся в нем.

Развлечения. В наши дни мужчины проводят больше времени 
за телевизором или в Интернете, чем за разговором с детьми. 
Если дети находятся с отцом в то время, пока он чем-то увлечен, 
они попадают под влияние источника отцовского увлечения 
больше, чем под влияние самого отца. Такой отец жалок.

Ценности отцовства, попираемые в СМИ. В те времена, когда 
в Америке отводилось место иудейско-христианской этике, в 
кино и в телешоу отцы обычно представлялись людьми достой-
ными и героическими. В 50-60-х гг. такие программы, как «Отцу 
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виднее», «Шоу Энди Гриффина», «Трое моих сыновей» и «Пре-
доставьте это бобру», изображали сильных, умных и обязатель-
ных отцов. В противовес им, сегодня по телевидению мы видим 
некомпетентных мужчин, обманутых женами мужей, отцов, 
которых не уважают дети. Такие формы выражения отцовства, 
как ложь и пассивность, постепенно вкрадываются в сознание 
людей посредством телевидения и других массовых средств ин-
формации и искажают то, что в действительности является нор-
мой отцовства. Они так же незаметно могут попасть и в наше 
сознание, так что вскоре мы тоже начнем вести себя подобным 
образом.

Церковь. Больно признавать, но зачастую пасторы молчат, ко-
гда речь идет о том, что Божье Слово говорит об ответственно-
сти мужчин, их роли и обязанностях. При этом многие церков-
ные программы разделяют семьи настолько, что дети не видят 
своих отцов как глав семей — папы нет рядом, чтобы почитать 
Библию, помолиться и поклониться Богу.

Эти угрожающие факторы далеко не единственные. Взять, к 
примеру, постоянные нападки представителей феминистского 
движения в вопросе лидерства мужчин, или законы об аборте, 
защищающие сторону матери как единственно ответственную 
за жизнь ребенка, или закон о благосостоянии семьи, благода-
ря которому жене выгоднее жить без мужа. Мужчины высту-
пают против общества, уничижающего их как мужчин.

Чему тут удивляться?
Враг никогда не перестанет осуществлять свои нападки на то, 

что приоритетно для Бога. И как на поле сражения, вражеские 
силы всегда в первую очередь стараются уничтожить главноко-
мандующего. Если вам угодно, чтобы команда не участвовала 
в Суперкубке (чемпионат США по американскому футболу. — 
Прим. перев.), то лишите ее основного игрока комиссионного 
вознаграждения. Как победить в шахматной игре? Поставив мат 
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королю. Тотальная атака ведется на вас, мужа и отца. И поэтому 
именно сейчас, как никогда раньше, нам нужны решительные 
мужчины, четко понимающие свое назначение в жизни.

Бесценная роль отцовства

В замысле Бога отцовство имеет вечное назначение — являть 
и символизировать Бога. Не подумайте, что Господь предпола-
гал, что земные отцы будут похожи на Него, и потому принял 
решение называться Небесным Отцом. Нет, Он вечный Бог, Ко-
торый всегда был, есть и будет Небесным Богом Отцом. Он спе-
циально задумал отцовство на земле, чтобы показать, кто Он 
для нас, и продемонстрировать характер Своих взаимоотноше-
ний с Сыном.

Отцовство во всей полноте исходит от Него (см. Еф. 3:14, 15). 
Каждый, живущий на земле, отец призван посредством взаимо-
отношений со своими детьми ежедневно отображать отноше-
ние Бога к людям, дабы представить их Создателя грядущим 
поколениям. Чтобы, глядя на своего отца, ребенок мог увидеть в 
нем те же качества, что и в Боге:

•	 Любящий кормилец
•	 Сильный защитник
•	 Истинный лидер
•	 Уважаемый авторитет
•	 Близкий друг

От всего этого зависит ход мыслей ребенка, думающего так: 
«Если мой папочка любит и заботится обо мне, то и Отец, Кото-
рый на Небесах, любит меня и заботится обо мне. Если то, что 
говорит мой папа, правда, тогда Богу можно доверять. Если папа 
отдаст за меня свою жизнь, значит, и Бог может отдать за меня 
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Свою». И наоборот, если земной отец груб, если он держится на 
расстоянии от собственного ребенка, что подумает ребенок, ко-
гда ему скажут: «Бог — твой Небесный Отец»?

Естественно, мы все как отцы не без изъяна. Мы неизбежно 
далеки от того, чтобы походить на Бога во всем. Но так устроен 
ребенок: глядя на поступки отца, которые для него очевидны, он 
будет судить о Боге, действий Которого видеть не может.

Сегодня нынешнее поколение не имеет представления о том, 
что такое истинное отцовство. В наше время образцовое отцов-
ство изредка можно увидеть лишь в некоторых домах или в те-
лепередачах. Печально, но факт — будущему поколению будет 
не легко понять, Кто такой Бог.

Слово «отец» означает «основатель, источник, глава или тот, 
кто ведет». Отец народа, какого-то открытия, компании или 
движения — человек, с чьим участием все это реализовано. Яв-
ляясь для нас Небесным Отцом, Господь Бог представляет Со-
бой источник, в котором берет начало все, что есть на земле. По 
Писанию, Бог Отец — первая Личность Божественного трие-
динства. Когда бы вы ни услышали разговор о Троице, первым 
из перечисленных трех всегда остается Бог Отец, а затем уже Бог 
Сын и Дух Святой. Иисус, Божий Сын, с готовностью и добро-
вольно следует водительству Своего Отца. Изучая Писание, вы 
увидите, что Иисус всегда и на словах, и на деле выполняет волю 
Своего Небесного Отца. Как Божий Сын, Иисус пришел, чтобы 
явить нам Небесного Отца. В Библии говорится, что Иисус пред-
ставляет Собой «полноту» Троицы «телесно» (см. Кол. 2:9). По-
этому, если вам захочется узнать, каков Бог, взгляните на Иису-
са. Он дает идеальное представление о Своем Отце.

Ваше бесценное назначение в том, насколько хорошо у вас 
получается представить Небесного Отца своему сыну или дочери.

И по Писанию, и по статистическим данным факт остается 
налицо: в жизни любого из нас нет человека более влиятель-
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ного, чем отец. Несмотря на то что наши матери драгоценны, 
незаменимы и безмерно необходимы всем нам, они никогда 
не смогут явить собой мужское начало в семье и исполнить 
роль отца, потому что не были для этого предназначены. Ко-
гда Библия говорит, что «слава детей — в их отце» (Притч. 17:6, 
перевод с еврейского. — Прим. ред.), она указывает на важную 
движущую силу, посредством которой Бог скрепляет сердца и 
разум детей.

Они узнают о себе от вас. Будучи маленькими, дети не знают, 
кто они, что такое хорошо, а что плохо; они не знают, Кто та-
кой Бог, не знают, как нужно жить. Но, как правило, за ответа-
ми на важные вопросы они приходят к своему отцу: «Кто такой 
Бог?», «Кто я?», «Меня любят?», «У меня получается?», «Все ли у 
меня есть, что нужно?», «Зачем я живу?» Если отцы не отвеча-
ют на вопросы своих детей правдиво, тогда мир ответит на них 
ложно.

Они перенимают ценности у вас. Дети наблюдают за своим от-
цом, чтобы узнать, что важнее всего. Ответственность любого 
отца — оградить своего ребенка от «шишек» во время его жиз-
ненного познания. Мудрые слова отца и его поддержка посто-
янно закрепляют приоритеты и глубокие принципы, нужные в 
жизни, в умах его детей. Если же отца нет поблизости, или он 
есть, но не прилагает усилий, чтобы научить своего ребенка и 
направить на истинный путь, ребенок самостоятельно примет 
решения, которые посчитает для себя наиболее важными. Он 
сделает это в одиночку, обойдясь без того, кто должен быть ря-
дом, и должен любить его больше всего на свете.

Они узнают от вас о своем достоинстве. Когда ребенок слы-
шит слова отца, который говорит ему: «Я люблю тебя, я горжусь 
тобой. Я всегда буду стоять за тебя и никогда тебя не оставлю», 
то его жизнь меняется. Сыновья, рядом с которыми их отцы, 
гораздо лучше учатся в школе, их социальные навыки хорошо 
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развиты, а самооценка не страдает. Скорее всего, из таких маль-
чишек не вырастут люди с криминальными наклонностями 4. 
Также и девочке, которая смотрится в зеркало, необходимо слы-
шать сердцем слова отца, напоминающие о том, что она пре-
красна и любима. Как правило, девочки, имеющие волевых от-
цов, чувствуют себя более уверенно, и менее вероятно, что они 
столкнутся с проблемами переедания или будут мучиться во-
просом о том, кто они такие. Не начнут они вести и распутный 
образ жизни, будучи еще подростками 5. Однако таких семей, к 
сожалению, слишком мало.

Нам нужно вновь понять, с какой целью был задуман дом 
как очаг. Семьи должны быть не чем иным, как пристанищем, 
полным любви и наслаждения, а дом — местом покоя и призна-
ния. Но хорошие дома не появляются сами по себе. Чтобы цвели 
сады, за ними необходимо ухаживать, их нужно охранять. Не-
отъемлемыми составляющими отцовства постоянно должны 
быть истина, любовь и дисциплина. С осторожностью и пра-
вильным отношением мужчина должен заботиться о жене, вос-
питывать детей так, чтобы их дом был благоприятным местом 
для процветания и роста брачных отношений и будущего поко-
ления.

Потому нам и нужна Резолюция, способная изменить жизнь.
К этому и призывает нас нынешнее время.

Пришло время для мужчин 
проявить мужество

Наше поколение особенно нуждается в отважных людях. 
Нам нужны те, кто не прогнется под веяниями общества, кто 
не побоится критики в свой адрес и, несмотря ни на что, мудро 
поведет свой дом. Нам нужны люди, способные научить своих 
детей соблюдать сексуальную чистоту, чтобы было как можно 
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меньше родителей с внебрачными детьми. Нам нужны мужчи-
ны, которые помнят и хранят брачный обет, которые взывают к 
Богу о помощи, чтобы любить своих жен, и не опускают руки, 
когда любить тяжело. Нужны мужчины, способные отказаться 
жертвовать своими семьями ради продвижения в карьере. Нуж-
ны люди, готовые не допустить, чтобы развлечения крали их 
время и усыпляли сознание; мужчины, не боящиеся выступить 
против законов и философий, разрушающих семьи. Мужчины, 
способные простить своих отцов, разорвать наследственные 
оковы прошлого и установить новые стандарты отношений. 
Мужчины, готовые молиться за своих пасторов, за пробуждение 
в церквях; способные принимать решения на благо и укрепле-
ние будущего поколения. Нам нужно стать такими мужчинами. 
И мы нужны друг другу!

Когда сильные трудятся сообща, они способны на великие 
дела.

История из Второй книги Царств прекрасно иллюстрирует 
мужскую взаимопомощь и взаимную поддержку. Армии царя 
Давида сошлись, чтобы противостать врагу, который по виду 
значительно превосходил их силами. Иоав, главнокомандую-
щий Давида, понимал, что битва против него ведется со всех 
сторон. Однако он и его брат Абишай решились действовать 
совместными усилиями и доверить Богу исход битвы, убежден-
ные в том, что решение боя в Его руках.

Иоав смело обратился к брату со следующими словами:

Если Сирийцы будут одолевать меня,  
ты поможешь мне; а если Аммонитяне тебя  
будут одолевать, я приду к тебе на помощь.  

Будь мужествен, и будем стоять твердо за народ наш  
и за города Бога нашего, а Господь сделает,  

что Ему угодно (2 Цар. 10:11, 12).
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Их дерзкая стратегия сработала! Бог благословил их за отвагу 
и командную работу и наградил великой победой там, где си-
туация казалась абсолютно проигрышной.

Современные мужчины переживают сильное давление. Впе-
реди — развратность нынешнего мира и крайние нужды поко-
ления грядущего, а позади — ошибки отцов и собственные гре-
хи. Каждый из них, наверняка, ощущает давление нависающего 
над ним зловещего облака и испытывает искушение сдаться, 
признав поражение.

Но стоит помнить одну постоянную и абсолютную истину: 
у нас есть Небесный Отец, и Он за нас. Он — наш Кормилец, 
наш сильный Защитник, истинный Лидер, уважаемый Автори-
тет и близкий Друг, Который любит нас безоговорочной любо-
вью. Преимущество всегда на Его стороне, и битва принадле-
жит Ему!

Если Он за нас, не важно, кто или что против нас.
Мы живем на земле, чтобы быть подобными Его Сыну Иису-

су Христу. Мы здесь, чтобы смело заявлять, отважно действо-
вать и исполнять волю Отца. И, невзирая на то, что говорит нам 
мир, невзирая на то, что делают другие, мы должны быть му-
жественными, чтобы верно направлять свой брак и семьи ради 
Того, Кого мы представляем на этой земле, и ради поколений, 
идущих вслед за нами.

Нужно положить конец сетованиям о том, куда катится мир, 
и просто решительно начать делать все, чтобы этого не случи-
лось. Нужно объединять силы с другими мужчинами и не по-
зволять друг другу расслабляться в битве за сохранение браков и 
семей. Нужно дать детям и внукам новое представление о том, 
что значит быть хорошим лидером; стать для них примером для 
подражания. Мы обязаны помочь мужчинам взять на себя пол-
ную ответственность перед Богом за семью и заботу о ближних. 
Приняв решение быть отважным и мужественным для правиль-
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ного ведения и управления семьей, мы сможем изменить этот 
мир и оставить детям наших детей богатое наследие.

Вот в чем назначение данной книги. В этом наша миссия!
Итак, давайте встанем, решимся, скажем: «Если в битве моей 

будут одолевать меня, ты поможешь мне; а если тебя будут одо-
левать, я приду к тебе на помощь; будь мужествен, и будем сто-
ять твердо за народ наш и за города Бога нашего, а Господь сде-
лает, что Ему угодно».


