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Введение

«Случилось, что, когда Он в одном месте молился, и 
перестал, один из учеников Его сказал Ему: Господи! 
научи нас молиться, как и Иоанн научил учеников 
своих».

(Лк. 11:1)

Много лет тому назад, читая вышеприведенные строки, 
я задумался о том, что я знаю о молитве и что для меня она 
значит. Искренне признаваясь пред Господом, я мог сказать, 
что моя молитва была слаба, радости и удовлетворения от 
нее я не испытывал, как правильно молиться, не знал. Но в 
глубине сердца было желание познать силу молитвы, и, по-
добно ученикам Иисуса Христа, я начал взывать к Господу: 
«Научи меня молиться!»

Ученики не просили ни чудес, ни знамений, ни денег. 
Они, постоянно общаясь с Учителем, понимали, что Его 
сила и премудрость высвобождались через молитвенное 
общение с Отцом Небесным.

Вспоминая свой первый молитвенный опыт, можно 
только улыбаться и удивляться, насколько велика милость 
Божья к Его детям, которые взывают к престолу милости и 
благ из всех уголков земли, чтобы иметь с Ним общение.

Вполне вероятно, что ты не раз встречался с людьми 
очень красноречивыми, начитанными и образованными, 
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но когда им нужно было совершать молитву, то перед то-
бой оказывался человек, которому с трудом удавалось про-
изнести несколько слов, обращенных к Господу. Таковым 
был и мой первый опыт в молитве. Что-то непонятное про-
исходило во мне, когда нужно было произнести вслух мо-
литву перед небольшой аудиторией, даже если она состо-
яла из двух-трех человек. Я терялся. Я краснел. Старался 
всячески, чтобы «пронеслась мимо меня эта чаша», избегал 
любой возможности молитвы. Часто сковывал непонятный 
страх, и во рту все пересыхало.

Наша первая совместная молитва с женой после свадь-
бы кроме мучительных минут ничего более не оставила в 
памяти. (Пишу для многих мужей, которые не совершают 
то, что обязаны делать каждый день за свои семьи.)

Читая книги о молитвенниках, я не мог понять, как мож-
но молиться час и более, если моей «самой духовной» мо-
литвой была пятиминутная молитва. И за это время я ус-
певал «перемолить» всех, при этом постоянно посматривая 
на часы.

Но слава Господу, что Он полагал в мое сердце желание 
и искание.

«И Я скажу вам: просите, и дано будет вам; ищите, 
и найдете; стучите, и отворят вам, ибо всякий про-
сящий получает, и ищущий находит, и стучащему 
отворят».

(Лк. 11:9, 10)

Я думаю, что эта книга не случайно оказалась в твоих 
руках. И если ты желаешь иметь общение с Господом, то 
знай, что молитва и является средством нашего общения с 
Ним, в ней мы изливаем свои желания сердца и ожидаем от 
Него ответа.
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Желая научиться молиться, я искал различную духов-
ную литературу, чтобы как можно больше узнать о молит-
ве. И год за годом, благодаря исканию, Господь начал от-
крывать Свои откровения о молитве, которые Он запечат-
лел в Своем Слове. Читая Писание, я увидел очень важное 
основание для любой церкви, которое было заложено пер-
выми последователями нашего Господа.

«И они постоянно пребывали в учении Апостолов, в 
общении и преломлении хлеба и в молитвах».

(Деян. 2:42)

То есть для успешного служения любой церкви должны 
быть именно эти служения: учение апостолов, общение, 
преломление хлеба (вечеря любви), молитвы.

Если ты хочешь иметь успешную семью, она должна со-
вершать эти служения (и прежде всего муж).

Если ты хочешь преуспевать во всем, ты должен знать об 
этих служениях и практиковать их.

Эта книга посвящена молитве, чтобы ты вооружился 
словом Господа, применяя его в повседневной жизни.

Вот очень поучительный эпизод из жизни нашего Госпо-
да и Его учеников:

«Пришли в селение, называемое Гефсимания; и Он ска-
зал ученикам Своим: посидите здесь, пока Я помолюсь. 
И взял с Собою Петра, Иакова и Иоанна; и начал ужа-
саться и тосковать. И сказал им: душа Моя скорбит 
смертельно; побудьте здесь и бодрствуйте. И, отойдя 
немного, пал на землю и молился, чтобы, если возмож-
но, миновал Его час сей; и говорил: Авва Отче! все воз-
можно Тебе; пронеси чашу сию мимо Меня; но не чего Я 
хочу, а чего Ты. Возвращается и находит их спящими, 
и говорит Петру: Симон! ты спишь? не мог ты бодр-
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ствовать один час? Бодрствуйте и молитесь, чтобы 
не впасть в искушение: дух бодр, плоть же немощна. 
И, опять отойдя, молился, сказав то же слово. И, воз-
вратившись, опять нашел их спящими, ибо глаза у 
них отяжелели, и они не знали, что Ему отвечать. 
И приходит в третий раз и говорит им: вы все еще 
спите и почиваете? Кончено, пришел час: вот, преда-
ется Сын Человеческий в руки грешников. Встаньте, 
пойдем; вот, приблизился предающий Меня».

(Мк. 14:32-42)

Можно очень много прочитать о молитве и знать то, что 
говорит о ней Библия, и в то же время не исполнять Сло-
во. Мое большое желание и молитва пред Господом, чтобы 
дети Божьи научились бодрствовать в молитве один час.

Да благословит тебя Господь и наполнит жаждой молит-
венной жизни!

Выражаю свое большое признание многим учителям 
Слова Божьего, которые познакомили меня с их опытом 
молитвы. Используя их наставления, я познал и познаю да-
лее жизнь, наполненную общением с Господом. Эта книга 
составлена на основе многих моих конспектов и записей 
о молитве, которые я делал, изучая данную тему, а также 
многих проповедей, слышанных мною и проповеданных в 
церкви Божьей.

Повеление молиться

Исследуя Писание, мы находим очень много мест, где Дух 
Святой устами апостолов дает нам повеление молиться:

«Утешайтесь надеждою; в скорби будьте терпеливы, 
в молитве постоянны».

(Рим. 12:12)
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«Будьте постоянны в молитве, бодрствуя в ней с 
благодарением».

(Кол. 4:2)

«Непрестанно молитесь».
(1 Фес. 5:17)

К сожалению, для многих детей Божьих эти наставле-
ния остаются незамеченными. Пренебрегая молитвой, мы 
сами попадаем в трудные ситуации, которые можно было 
бы предотвратить нашим послушанием. Из-за нашего пре-
небрежения молитвами мы не видим того, что Бог обещает 
на страницах Писания. Но многие даже не знают, как мо-
литься и быть постоянным в молитве.

Читаем Послание к ефесской церкви:

«Всякою молитвою и прошением молитесь во всякое 
время духом, и старайтесь о сем самом со всяким пос-
тоянством и молением о всех святых». 

(Еф. 6:18)

Современный перевод:

«Всякими молитвами молитесь при всяком случае 
Духом Святым. А посему всегда будьте наготове и 
молитесь настоятельно за всех людей Божьих». 

(Еф. 6:18)

Всякою молитвою… Давайте задумаемся и постараем-
ся вспомнить, какие молитвы мы знаем, что говорит нам 
Слово Божье о молитве и каким образом совершать мо-
литвы.

Господь желает благословить Свой народ знанием о мо-
литве, чтобы Его дети знали, как молиться, и вели полно-
ценную молитвенную жизнь. В Писании мы можем найти 
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различные названия молитвы и также способы, как мо-
литься, чтобы не ходить в неведении, а иметь здравое разу-
мение об общении с нашим Господом.

Многие начинают свой первый опыт общения с Госпо-
дом через молитву прошения и в дальнейшем, получая от-
вет на просьбу, пополняют свои познания новыми откро-
вениями:

— о молитве посвящения;
— о молитве благодарения;
— о молитве власти;
— о молитве ходатайства;
— о молитве согласия;
— о молитве веры;
— а также о молитве на иных языках тех, кто принимает 

крещение Духом Святым.
Читая о повелении непрестанно молиться, нам важно 

понять простую истину, что молитва — это наша реакция 
на любую создавшуюся ситуацию, и в зависимости от об-
стоятельств мы можем и должны использовать все накоп-
ленные знания о молитве.

Во время молитвы мы можем стоять или преклонять ко-
лени, лежать ниц пред Господом или воздевать руки, сидеть 
или лежать, все зависит от места, где тебя Дух Святой по-
буждает совершать молитву, и Его водительства. Но Писа-
ние предупреждает нас:

«Только все должно быть благопристойно и чинно».
(1 Кор. 14:40)

Для особо религиозных христиан могу засвидетельство-
вать, что я молюсь сидя в самолете, молюсь лежа в посте-
ли, когда в ночное время Господь побуждает это совершать, 
молюсь, когда иду пешком или еду в машине на какое-ли-
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бо служение, и мой Господь слышит и подкрепляет меня во 
всех этих ситуациях.

Молитва (евр. «тефил») — петиция, просьба, прошение.

Молиться — умолять, представлять просьбу.



Глава 1

Молитва посвящения

Первая молитва, с которой нам необходимо познако-
миться, — молитва посвящения.

В греческом оригинале слово «посвящение» состоит из 
двух слагающих слов: «прос» и «еихе».

«Прос» — «лицом к лицу», что говорит о тесных взаи-
моотношениях, несет идею близкого контакта между дву-
мя лицами. Бог желает, чтобы ты и я соединялись с Ним 
в один дух, молясь, не сотрясали воздух, а получали отве-
ты, направления, откровения на Божием, избранном нами 
пути. Обнаружив препятствие, мы зачастую теряемся, не 
знаем, как дальше продвигаться. Через молитву посвяще-
ния Бог открывает нам общение с Ним, чтобы мы были с 
Ним в близких отношениях.

В начале Послания к Ефесянам написано, что наша 
брань не против плоти и крови, а против начальств, ми-
роправителей, духов злобы поднебесных… И там же упот-
ребляется слово «прос», то есть когда мы молимся, мы ли-
цом к лицу встречаемся с духовным миром — невидимым 
миром тьмы. Дьявол старается стоять перед нами, чтобы 
наши молитвы не были услышаны и мы не могли соеди-
ниться с Богом. Многим это знакомо: вроде бы хочешь 
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молиться, открываешь уста, а сказать ничего не можешь. 
А если и выговариваешь слова молитвы, то чувствуешь, 
что она не поднимается выше потолка… Потому что ты 
встречаешься с духовным миром, где господствует дьявол, 
где господствуют его духи. Они стараются, чтобы ты нико-
гда не смог соединиться с Богом. Их задача — не дать тебе 
познать тесное соединение с Богом в духе. И бывает, что на 
данном поприще дьявол имеет успех. Бог против подобных 
ситуаций, Его желание — научить нас соединяться с гла-
вою Церкви — Господом нашим Иисусом Христом.

Древнее слово «еихе» — обозначает просьбу (молитву) 
или клятву. В древности люди знали, что, желая полу-
чить ответ на просьбу, надо заранее поблагодарить Бога, 
принеся Ему какой-то дар, то есть преклониться, возвели-
чить своего Бога. И перед вознесением молитвы готовил-
ся алтарь, на котором совершалось жертвоприношение. 
Жертва хвалы или благодарения называлась клятвенным 
жертвоприношением. Такие клятвенные приношения по-
ходили на залог, на обещание, что в случае получения от-
вета на молитву человек опять вернется к алтарю, чтобы 
вновь возблагодарить Бога. Это и есть молитва посвяще-
ния. Ветхий Завет показывает нам множество подобных 
примеров.

Примеры посвящения

В Книге Бытие (28:10) мы можем прочитать о внуке Ав-
раама — Иакове.

Однажды он вышел из города Вирсавии и пошел в город 
Харран. Он долго шел, устал и поздно вечером прилег, под-
ложив себе под голову камень. Во сне он увидел видение от 
Бога — ангелов, которые сходили и восходили по лестнице 
в небо.
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И Бог ему сказал:

«…Я Господь, Бог Авраама, отца твоего, и Бог Иса-
ака; не бойся. Землю, на которой ты лежишь, Я дам 
тебе и потомству твоему; и будет потомство твое, 
как песок земной; и распространишься к морю и к вос-
току, и к северу и к полудню; и благословятся в тебе и 
в семени твоем все племена земные; и вот Я с тобою, 
и сохраню тебя везде, куда ты ни пойдешь; и возвра-
щу тебя в сию землю, ибо Я не оставлю тебя, доколе 
не исполню того, что Я сказал тебе».

(Быт. 28:13-15)

Когда Иаков пробудился, то сказал: «…истинно Господь 
присутствует на месте сем, а я не знал!»

И, взяв камень, на котором спал, поставил его, полил 
елеем и нарек имя месту тому Вефиль, то есть «дом Божий». 
А прежнее имя того места было Луз. И дал Иаков обет:

«…если Господь Бог будет со мною и сохранит меня 
в пути сем, в который я иду, и даст мне хлеб есть и 
одежду одеться, и я в мире возвращусь в дом отца мо-
его, и будет Господь моим Богом, — то этот камень, 
который я поставил памятником, будет у меня до-
мом Божиим; и из всего, что Ты, Боже, даруешь мне, я 
дам Тебе десятую часть».

(Быт. 28:20-22)

Это одна из молитв посвящения из Ветхого Завета. 
Иаков обещает Богу десятину. Здесь есть и жертва, и бла-
годарение.

Другая молитва посвящения описана в Первой книге 
Царств: бездетная Анна всем сердцем молилась… и только 
губы ее шевелились:
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«…Господи Саваоф! (произносила она еле слышно) 
если Ты призришь на скорбь рабы Твоей и вспомнишь 
обо мне, и не забудешь рабы Твоей и дашь рабе Твоей 
дитя мужеского пола, то я отдам его Господу в дар на 
все дни жизни его, и вина и сикера не будет он пить, и 
бритва не коснется головы его».

(1 Цар. 1:11)

И она родила сына, который стал потом пророком Са-
муилом. Анна посвятила еще не родившегося ребенка Богу, 
и он стал величайшим пророком на этой земле.

Часто и нас Бог чем-то благословляет, а взамен от нас не 
получает благодарности. Но Анна была благодарной:

«…возрадовалось сердце мое в Господе (после рождения 
ребенка благодарила она Бога); вознесся рог мой в Боге 
моем; широко разверзлись уста мои на врагов моих, ибо 
я радуюсь о спасении Твоем. Нет столь святого, как 
Господь; ибо нет другого, кроме Тебя; и нет твердыни, 
как Бог наш. Не умножайте речей надменных; дерзкие 
слова да не исходят из уст ваших; ибо Господь есть Бог 
ведения, и дела у Него взвешены. Лук сильных преломля-
ется, а немощные препоясываются силою; сытые рабо-
тают из хлеба, а голодные отдыхают; даже бесплодная 
рождает семь раз, а многочадная изнемогает».

(1 Цар. 2:1-5)

Это гимн благодарения Господу. Люди того времени зна-
ли, что такое посвящение.

Ее поступок на греческом языке звучит как «еихе».
Посвящения в Ветхом Завете были разные. Те, кто лю-

бил Бога, шли за Ним, постоянно совершали жертвопри-
ношения — жертвы хвалы, благодарения, при этом отдавая 
Богу самое лучшее из того, что у них было.
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В 8-й главе Бытия мы читаем:

«И вышел Ной и сыновья его, и жена его, и жены сынов 
его с ним; все звери, и весь скот, и все гады, и все пти-
цы, все движущееся по земле, по родам своим, вышли 
из ковчега. И устроил Ной жертвенник Господу; и 
взял из всякого скота чистого и из всех птиц чистых 
и принес во всесожжение на жертвеннике. И обонял 
Господь приятное благоухание, и сказал Господь Бог 
в сердце Своем: не буду больше проклинать землю за 
человека, потому что помышление сердца человечес-
кого — зло от юности его; и не буду больше поражать 
всего живущего, как Я сделал». 

(Быт. 8:18-21)

Ной возблагодарил Бога, принес жертву своей любви. 
И когда он это делал, Богу было приятно. Бог хочет и нам 
открыть, что молитвы — не пустые фразы. Это посвяще-
ние. Это есть соединение с Господом.

В 6-й главе Книги Числа описывается, что Бог дал Мои-
сею закон и сказал, что если кто-то по великой любви к Гос-
поду решит посвятить дитя мужского пола Господу, то это 
будет называться назорейством. И израильтяне, движимые 
любовью к Господу, посвящали детей, особенно первен-
цев — самое дорогое. Они отдавали их в храмы, где те слу-
жили Господу. Моисей в Книге Числа писал:

«Если кто даст обет Господу, или поклянется клят-
вою, положив зарок на душу свою, то он не должен на-
рушать слова своего, но должен исполнить все, что 
вышло из уст его».

(Числ. 30:3)
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Во Второзаконии (23:21) Господь говорит:

«Если дашь обет Господу Богу твоему, немедленно ис-
полни его, ибо Господь Бог твой взыщет его с тебя, и 
на тебе будет грех».

Если ты обещал что-либо Господу, в чем-то клялся, при-
ложи старание, чтобы это исполнить, дабы не быть клят-
вопреступником перед Господом. В Притчах (20:25) Гос-
подь учит нас:

«Сеть для человека — поспешно давать обет, и после 
обета обдумывать». 

(Пр. 20:25)

Никогда не спеши произносить перед Богом напыщен-
ные фразы, не обещай преждевременно, необдуманно, что-
бы потом не пришлось оправдывать себя, свою трусость. 
Бог предостерегает не делать этого, не опутывать себя сло-
вами уст своих.

«Когда даешь обет Богу, то не медли исполнить его, 
потому что Он не благоволит к глупым: что обещал, 
исполни. Лучше тебе не обещать, нежели обещать и не 
исполнить. Не дозволяй устам твоим вводить в грех 
плоть твою, и не говори пред Ангелом Божиим: „это — 
ошибка!“ Для чего тебе делать, чтобы Бог прогневался 
на слово твое и разрушил дело рук твоих?»

(Еккл. 5:3-5)

В Книге Судей рассказывается, как Бог поставил Своего 
слугу Иеффая главенствовать над Израилем. Новый судья 
пошел сразиться с теми, кто шел против Израиля.

«И дал Иеффай обет Господу и сказал: если Ты пре-
дашь Аммонитян в руки мои, то по возвращении 
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моем с миром от Аммонитян, что выйдет из ворот 
дома моего навстречу мне, будет Господу, и вознесу 
сие на всесожжение. И пришел Иеффай к Аммонитя-
нам — сразиться с ними, и предал их Господь в руки 
его; и поразил их поражением весьма великим, от 
Ароера до Минифа двадцать городов, и до Авель-Ке-
рамима, и смирились Аммонитяне пред сынами Изра-
илевыми. И пришел Иеффай в Массифу в дом свой, и 
вот, дочь его выходит навстречу ему с тимпанами 
и ликами: она была у него только одна, и не было у 
него еще ни сына, ни дочери. Когда он увидел ее, разо-
драл одежду свою и сказал: ах, дочь моя! ты сразила 
меня; и ты в числе нарушителей покоя моего! я от-
верз о тебе уста мои пред Господом и не могу отречь-
ся. Она сказала ему: отец мой! ты отверз уста твои 
пред Господом — и делай со мною то, что произнесли 
уста твои, когда Господь совершил чрез тебя отмще-
ние врагам твоим Аммонитянам». 

(Суд. 11:30-36)

Иеффай все делал правильно, но поспешил с клятвой. 
И ему пришлось отдать единственную дочь на смерть, по-
тому что он поклялся в этом.

Раньше как люди относились к Господу, так они отно-
сились и к посвящению. Сегодня многим этого недостает. 
Нет достаточной полноты понимания близости с Господом 
в сердцах. Особенно когда принимаем вечерю, преломляя 
хлеб, возвещаем смерть Господню, но уже через короткое 
время готовы все бросить, забыть. Тогда становимся по-
хожими на тех израильтян, которых Бог вывел из Египта, 
явил великие чудеса и знамения, но они продолжали роп-
тать, предавали Его, делая себе других божков.

Все эти истории из Библии завещаны нам для назидания 
как прообразы, чтобы мы, выбирая полезное, подражали 
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любящим Бога. Когда Иисус молился в Гефсиманском саду 
в последние часы Своей жизни, Он молился об учениках:

«Я открыл имя Твое человекам, которых Ты дал Мне 
от мира; они были Твои, и Ты дал их Мне, и они со-
хранили слово Твое. Ныне уразумели они, что все, что 
Ты дал Мне, от Тебя есть, ибо слова, которые Ты дал 
Мне, Я передал им, и они приняли, и уразумели истин-
но, что Я исшел от Тебя, и уверовали, что Ты послал 
Меня. Я о них молю: не о всем мире молю, но о тех, 
которых Ты дал Мне, потому что они Твои. И все 
Мое Твое, и Твое Мое; и Я прославился в них. Я уже не 
в мире, но они в мире, а Я к Тебе иду. Отче Святый! 
соблюди их во имя Твое, тех, которых Ты Мне дал, 
чтобы они были едино, как и Мы. Когда Я был с ними 
в мире, Я соблюдал их во имя Твое; тех, которых Ты 
дал Мне, Я сохранил, и никто из них не погиб, кроме 
сына погибели, да сбудется Писание. Ныне же к Тебе 
иду, и сие говорю в мире, чтобы они имели в себе ра-
дость Мою совершенную. Я передал им слово Твое; и 
мир возненавидел их, потому что они не от мира, как 
и Я не от мира. Не молю, чтобы Ты взял их из мира, 
но чтобы сохранил их от зла. Они не от мира, как и 
Я не от мира. Освяти их истиною Твоею; слово Твое 
есть истина. Как Ты послал Меня в мир, так и Я по-
слал их в мир. И за них Я ПОСВЯЩАЮ Себя, чтобы и 
они были освящены истиною».

(Ин. 17:6-19)

Такой была молитва Господа за Свое наследие. Он отдал 
Свою жизнь за нас. И Он стучал в наши сердца, когда мы 
были во грехе. Когда мы, быть может, хулили или ненави-
дели имя Его, Он уже тогда посвятил Себя за нас.
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Когда Иисусу было особенно трудно, Он взывал к Отцу, 
чтобы Отец подкрепил Его, потому что Он однажды по-
святил Себя на исполнение воли Отца Небесного и пребыл 
верным до конца, исполнив предначертанное Отцом.

Наше посвящение

В словаре В. Даля слово «посвящение» означает «пред-
назначение для особой цели». Значит, чтобы твоя молитва 
была эффективной, необходимо иметь в своем сердце конк-
ретную цель. Одна из проблем сегодняшней Церкви и отде-
льно взятых христиан — бесцельность. Я непрестанно бла-
годарен Господу за Его откровение о посвящении, которое 
Он даровал мне и уже в течение более десяти лет научает 
из Своего Слова. Многие молятся молитвой под названи-
ем «отовсюду обо всем», но желание нашего Господа — от-
крыть нам духовные очи и уши, чтобы мы имели конкрет-
ное посвящение в своей молитвенной жизни.

Во-первых, мое служение. Какая у меня цель?
Во-вторых, семья. Что ты хочешь видеть в своей семье?
В-третьих, финансы. Кем видишь ты себя в этой области?
И так в любой области молитвенной жизни. Ты должен 

знать, что говорит Слово, и стремиться достигать молит-
венных целей. Сделай свое посвящение пред Господом и 
простирайся к цели, чтобы увидеть благословение Господа 
во всей полноте.

1.	 Мое служение _________________________________
2.	 Моя семья ____________________________________
3.	 Мои финансы _________________________________
4.	 ………….…… _________________________________
5.	 ………….…… _________________________________



Глава 2

Молитва благодарения

В Новом Завете о молитве благодарения упоминается 
более 15 раз. На греческом языке слово «благодарение» пи-
шется «eucharistia» и несет следующий смысл: «еu» — «что-
то хорошее или превосходное», оно указывает на благое 
расположение или хорошее чувство по отношению к чему-
то, «charistia» имеет в своем корне слово «charis» — «благо-
дать». Вместе эти два слова выражают чудесное ощущение 
радости добрых чувств, которые переполняют сердце в от-
вет на что-то возвышенное.

Именно об этом написано в Первом послании к Фесса-
лоникийцам (5:17, 18):

«Непрестанно молитесь, за все благодарите; ибо та-
кова о вас воля Божья во Христе Иисусе».

Выражение «за все благодарите» как раз и зафиксирова-
но словом «eucharistia», то есть наполняйтесь радостью, ко-
гда приходите к Господу, наполняйтесь добрыми чувствами 
по отношению к вашему Творцу, к вашему Отцу. Того, Кто 
заключил с вами завет, Кто отдал Своего Сына единород-
ного за вас, Кто дал нам имя Иисуса, чтобы мы во всякое 
время могли приходить к Его престолу, — за все благода-
рите ЕГО!
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Поначалу, когда люди приходят к Богу, им бывает трудно 
благодарить Бога за все. Хотя фраза «за все» переводится с 
греческого так: «при любой возможности и всеми доступ-
ными способами благодарите Господа». Бог этим самым 
хочет сказать: за все благодарите Меня, чтобы в сердцах, 
в устах был дух благодарения. И когда мы приходим к Гос-
поду, то дух благодарения должен наполнять нас. Бог это-
го желает. Это то, что Он заложил в основание молитвы, 
чтобы мы понимали суть взаимоотношений с Ним. Однако 
многие люди не знают, как выразить благодарность Госпо-
ду. И когда случается молиться за их нужды, и Бог, как пра-
вило, моментально отвечает на молитву, и тут же приходят 
освобождение, благословения, я обычно говорю таковым: 
«Теперь как можешь благодари Бога». Но часто люди не 
знают, как выразить благодарность Господу. В них практи-
чески отсутствует дух молитвы. Бог же желает его вложить 
в наши сердца, в уста.

Он говорит: «Благодари за то, что у тебя есть возмож-
ность иметь общение, приходить в Мое присутствие, вос-
хвалять Меня, слышать Слово, потому что где двое или 
трое собраны во имя Мое, Я там с вами, чтобы научать, на-
ставлять, чтобы вас утешать». А не познавшие Его этого не 
имеют.

Благодари Бога за то, что в нашей республике появились 
законы о свободе вероисповедания, потому что во многих 
странах мира запрещено Евангелие, запрещено Слово Бо-
жие, запрещено собираться и прославлять Его святое имя.

Бывает, что в церковь приходим с печалью, с какими-то 
страданиями, болями, переживаниями. По плоти тебе се-
годня, может, очень плохо, но дух твой должен простирать-
ся к Богу, благодарить Господа за то, что Он даровал тебе 
возможность находиться в собрании святых.
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Во Втором послании к Тимофею написано:

«Знай же, что в последние дни наступят времена 
тяжкие. Ибо люди будут самолюбивы, сребролюбивы, 
горды, надменны, злоречивы, родителям непокорны, 
неблагодарны, нечестивы, недружелюбны, непримири-
тельны, клеветники, невоздержны, жестоки, не любя-
щие добра».

(2 Тим. 3:1-3)

На протяжении многих лет в нашей церкви люди полу-
чали исцеление, Бог разбивал узы болезни, кто-то получал 
финансовые благословения, кто-то получал освобождение 
от оккультизма, депрессий, страха, пьянства, блуда. Но не 
было благодарности к Господу. И они были снова уловле-
ны дьяволом. Не было благодарности за любовь Божью, 
за Его жертву, за жизнь вечную, которую Он предлагает 
нам. У кого сердце противится служению, оно противит-
ся первой заповеди «Возлюби Господа», что значит «Ему 
поклоняйся, Ему служи». Ты легко можешь проверить 
свое сердце, благодарное ли оно. Задай себе вопросы: с ра-
достью ли я совершаю служение? с радостью ли поклоня-
юсь Господу? есть ли во мне радость или мне тягостно сла-
вить и благодарить Господа, оттого и становится грустно 
на служениях? А Бог ждет радости от тебя, чтобы у тебя 
был дух благодарения, чтобы Он наполнял твой дух Своей 
славой.

Когда несколько лет назад я начал ходить в церковь, то 
было время, когда дьявол, атакуя меня, пытался поразить 
мое сердце, рождая в нем мысли об отступничестве. Пом-
ню, как я однажды пришел в церковь и ушел. Самое удиви-
тельное, что беспричинно принял решение уйти из церк-
ви. По дороге домой встретил верующих. Когда смотрел на 
них, то вдруг подумал: «Господи, для меня всякий верую-
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щий лучше тех моих друзей, которые живут без Бога! Не 
сравнить жизнь того, кто посвятил себя Господу, и того, кто 
живет без Бога». От этих мыслей моментально изменилось 
решение: «Господь, дай мне силы следовать за Тобою! — то-
гда воскликнул я. — Укрепи мою веру!»

В Евангелии от Луки (6:35) говорится, что Бог наш благ. 
И благ Он ко всем без исключения.

К примеру, мне в начале христианского пути очень труд-
но было благодарить Иисуса, трудно было Его славить. Моя 
плоть всегда возмущалась: «А почему столько славы Ему?.. 
Почему Ему столько благодарения?..» Но, несмотря на это, 
благодать Бога всегда простиралась ко мне. Потому что я 
еще не разумел Отца, не разумел заветных отношений, а 
Он изливал Свои благословения. Он и сегодня изливает 
благо на тех, кто неблагодарен, на тех, кто зол, потому что 
Его любовь превыше человеческого понимания. Но когда 
мы приходим к Господу и начинаем следовать заповедям 
Его, благодарение по Его милости и благодати изливается 
в наши сердца. Тогда недовольство и ропот уходят из по-
мыслов. Потому что невозможно одними устами благода-
рить и восхвалять Господа и ими же проклинать, осуждать 
человека. Это не есть христианство, а скорее религиозные 
обряды. Живая вера предполагает восхваление и благода-
рение Господу.

Мой опыт помогает мне служить другим людям. И когда 
вижу, что люди падают, согрешают, Бог мне всегда напоми-
нает: «Ты вспомни, что было с тобой, Я все равно тебя лю-
бил, простирал к тебе Свой перст, был благим для тебя — 
так будь таковым для тех, кто сегодня по неведению ожес-
точается, озлобляется». Слушая Творца, благодарю Его за 
милость и благодать, по которой Он даровал мне чудо исце-
ления и освобождения от многих рабских привычек и гре-
хов. В моем сердце вспыхивает еще большая благодарность, 



25Молитва благодарения

и я молюсь с благодарением за освобождение других. Мно-
гим очень трудно понять, что Бог живет среди славословия 
народа Своего. Но могу сказать, как только к тебе придет 
дух благодарения, как только ты научишься не смотреть по 
сторонам, не мечтать о пустом, но начнешь преклоняться 
перед Богом, приходя в Его присутствие, начнешь славить 
Его всем сердцем своим, всей крепостью будешь благода-
рить, тогда познаешь, где живет Бог. Он будет жить тогда в 
тебе. Он в этот момент будет делать что-то с тобой, разби-
вая твердыни тьмы в тебе…

Признаюсь, я многократно уставал, было тяжело идти 
на служения, но один рецепт действовал безотказно: если 
тяжело, надо восхвалять Бога за то, что Он сделал в моей 
жизни, благодарить за множество милостей, которые Он 
совершал для меня.

Его милость — не мои старания, не мои усилия. Это Его 
благодать, которая всегда приходит, потому что Он благ! 
Он приходит для того, чтобы наполнять нас. И если ты не 
знаешь, за что благодарить Бога, то начинай благодарить 
за то, что Он дал тебе имя Иисуса, за то, что Он дал тебе 
жизнь вечную, за то, что в каком бы состоянии ты ни был, 
ты знаешь, как склониться перед Ним. Многие научены, 
как молиться правильно: «Отец Небесный, во имя Иисуса 
я прихожу к Тебе такой, как есть…» Но знаете ли, сколько 
людей в этом мире не умеют обращаться к Богу? Тысячи 
тысяч! Они не знают, как разговаривать с Господом, не зна-
ют, как прийти к Его престолу, и оттого очень сильно стра-
дают. Да только за то, что Он дал имя Иисуса, открыл Свои 
двери, я могу благодарить Его постоянно во всякое время 
днем и ночью, восхвалять Его святое имя, восхвалять Его 
великий престол. Вот это есть дух благодарения. Это то, 
что Бог желает вложить в наш дух, чтобы переполнить ра-
достью наши сердца. Бог желает благодарение положить 
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именно в сердце. Он говорит: «Преобразуйтесь обновле-
нием ума». Далее Он утверждает: «Делай то, что Я сказал. 
Испытывай Мое Слово. Проверяй! Научайся благодарить 
Меня. Научайся восхвалять Мое святое имя!»

Человеку свойственно приписывать любые откровения, 
полученные от Духа Святого, себе. Бог видит мотивы на-
ших сердец. Поэтому, когда мы что-то просим вроде бы на 
благое дело, а на самом деле внутри сердца желание про-
славить самого себя, свое «я», Отец Небесный не отвеча-
ет на такие молитвы. Он видит наши сердца, знает, что в 
замыслах таится восхваление самого себя, своего имени, 
и потому молчит, дабы ты не был погублен стрелами дья-
вола.

В Послании к Римлянам (1:21-25) Павел писал:

«Но как они, познав Бога, не прославили Его, как Бога, 
и не возблагодарили, но осуетились в умствованиях 
своих, и омрачилось несмысленное их сердце; называя 
себя мудрыми, обезумели и славу нетленного Бога из-
менили в образ, подобный тленному человеку, и пти-
цам, и четвероногим, и пресмыкающимся, — то и пре-
дал их Бог в похотях сердец их нечистоте, так что 
они сквернили сами свои тела; они заменили истину 
Божию ложью и поклонялись, и служили твари вмес-
то Творца, Который благословен во веки, аминь».

Это послание о том, насколько нам, приходящим к Богу, 
надо иметь в сердце благодарение. Некоторые читатели 
могут возразить: «А я не знаю, за что благодарить Госпо-
да». Таковым хочу ответить: ты попроси Его: «Господь, я не 
знаю, за что Тебя благодарить, но Ты открой в моей жизни 
эти моменты, покажи их мне!»

Однако позволю себе заметить: уже за то, что ты имену-
ешься христианином, до конца дней жизни благодари Отца 
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Небесного. Потому что во всякое время, во всякий час ты 
имеешь возможность приходить к Его престолу, чтобы 
просить милость, просить оправдание. И за это благода-
ри Его с постоянством. Это то, что Бог желает положить 
в наши сердца. Будьте благодарны, научитесь быть благо-
дарными, научитесь, когда идет хвала Богу, когда мы пре-
возносим Бога, приходить с благодарными сердцами. Что-
бы душа твоя ликовала, чтобы тело твое также благодарило 
Бога! Многим необходимо знать это, ибо здесь открывают-
ся могущество Бога, Его любовь.

«Восплещите руками, все народы, воскликните Богу 
гласом радости».

(Пс. 46:2)

Некоторые, приходя к Господу, остаются ропотниками 
и недовольными, как писал в своем Послании Иуда, про-
износят надутые слова, пустые слова, хотя сами в сердце 
не хранят Его Слово, сообщаются с нечестивыми, ворами, 
прелюбодеями. Бог говорит: «Не упоминай Мое имя понап-
расну, не бросай Мои слова за хребет, чтобы Я не обличил 
тебя, чтобы ты не оказался в поругании предо Мною». Но 
когда превозносишь Его имя, оно действительно должно 
исходить из твоего чистого сердца.

И не случайно послания, написанные для нас, начина-
ются с благодарения. Ибо молитва должна быть наполнена 
благодарением.

Мне не раз бывало очень трудно молиться, как бы невоз-
можно, я не знал, с чего начать, как простираться к Богу… 
В таких случаях начинаю восхвалять Его имя, Его святой 
трон, потому что Господь сказал: «…открой уста твои, и Я 
наполню их» (Пс. 80:11). И я прошу: «Господь, я открываю 
уста свои, наполни меня благодарением, наполни славосло-
вием». Когда начинаешь так просить, то духовный мир как 
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бы пробивается, и силы, ранее давившие на тебя, исчеза-
ют, появляется легкость. Старание прийти к Его престолу 
с благодарением открывает и наполняет уста славослови-
ем — так Бог отвечает на наши желания. Это для тех, кто 
переживает трудные, тяжелые времена. Вам, может быть, 
хочется плакать, не хочется молиться, духа молитвы нет… 
А многие думают, что если духа молитвы нет, то и молить-
ся не надо. Но Бог говорит: «Непрестанно молитесь».

В Первом послании к Тимофею написано:

«Итак прежде всего прошу совершать молитвы, про-
шения, моления, благодарения за всех человеков».

(1 Тим. 2:1)

Как видим, все неразрывно. Молитвы посвящения, про-
шения, власти связаны с благодарением. Бог хочет научить 
нас полноте молитвы. С благодарностью приходить, когда 
молишься за человека, не с осуждением, а с благодарно-
стью.

Здесь уместно привести примеры молитв некоторых 
жен. Особенно тех, кто пытается молиться за мужей. Про-
стирая руки ввысь, они констатируют факты: «Ты знаешь 
моего мужа. Ты знаешь, какой он пьяница, какой он раз-
вратник», — провозглашают они и этим самым впадают в 
осуждение. А Бог говорит: «Приходи с благодарением, най-
ди в другом сердце что-то хорошее и начни благодарить 
Меня за это сердце. Измени свою молитву. Пусть придет 
благодарение, как написано, „за всех человеков“». Посмот-
ри глазами Божьими на того человека, за которого молишь-
ся, чтобы была молитва благодарения, а не осуждения.

И когда вы молитесь за своих близких, за родных, начи-
найте не с осуждения, а с благодарения за все эти сердца. 
Это то, что Бог хочет изменить в нас, чтобы дух благодаре-
ния в молитве наполнял наши сердца.
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«Итак прежде всего прошу совершать молитвы, про-
шения, моления, благодарения за всех человеков, за ца-
рей и за всех начальствующих, дабы проводить нам 
жизнь тихую и безмятежную во всяком благочестии 
и чистоте, ибо это хорошо и угодно Спасителю на-
шему Богу, Который хочет, чтобы все люди спаслись 
и достигли познания истины».

(1 Тим. 2:1-4)

Это то, что необходимо иметь в своих сердцах. Поэтому 
в Послании к Ефесянам (1:15, 16) говорится:

«Посему и я, услышав о вашей вере во Христа Иисуса 
и о любви ко всем святым, непрестанно благодарю за 
вас Бога, вспоминая о вас в молитвах моих».

Павел пишет ефесянам: «Я непрестанно благодарю Бога 
за вас».

Здесь подразумеваются сердца пасторов, служителей до-
машних групп. Научись благодарить Господа за те сердца, 
которые Он к тебе приводит, чтобы у тебя было благодар-
ное сердце. Проси: «Господь, как я могу послужить? Я бла-
годарю Тебя за эти сердца». К нам часто приходят люди 
израненные, уничиженные, незнатные, больные, под демо-
ническим влиянием. Научись благодарить за эти сердца, 
потому что Бог приводит их, чтобы ты послужил им. Ибо 
служа людям, ты познаешь великую милость и любовь Гос-
пода; Он будет служить тебе.

«Благодать вам и мир от Бога Отца нашего и Госпо-
да Иисуса Христа. Благодарим Бога и Отца Господа 
нашего Иисуса Христа, всегда молясь о вас».

(Кол. 1:3)
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«Всегда благодарим Бога за всех вас, воспоминая о вас 
в молитвах наших».

(1 Фес. 1:2)

«Всегда по справедливости мы должны благодарить 
Бога за вас, братия, потому что возрастает вера 
ваша, и умножается любовь каждого друг ко другу 
между всеми вами».

(2 Фес. 1:3)

У нас всегда очень много нужд, потому что мы прихо-
дим незнатные, уничиженные, немудрые. Мы приходим 
к Отцу с прошениями, мы просим у Него помощи, и это 
нормальное явление. К сожалению, многие стесняются 
просить Бога оттого, что не понимают силу заветных от-
ношений. Но Бог нам сказал: «Просите! Когда у вас есть 
какие-то нужды, когда у вас есть какие-то проблемы, при-
ходите ко Мне и просите». И Он учит нас, как мы это долж-
ны делать:

«Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и про-
шении с благодарением открывайте свои желания 
пред Богом, и мир Божий, который превыше всякого 
ума, соблюдет сердца ваши и помышления ваши во 
Христе Иисусе».

(Флп. 4:6, 7)

А мы часто приходим с заботами, с большими пережи-
ваниями. Но Бог говорит: «Когда вы приходите на молит-
ву, вы должны приходить с благодарением». И открывать 
свои нужды перед Богом с благодарением, что ты в завете 
с Иисусом, что Бог тебе дал имя Иисуса, которое превыше 
всех имен, и ты имеешь доступ к престолу Божиему с этим 
славным именем:
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«Господь, я благодарю Тебя за то, что Ты заключил со 
мною завет, что дал мне святое имя Иисуса и я могу 
приходить к Тебе и во имя Иисуса Христа просить у 
Тебя все потребное для жизни и благочестия. Я благо-
дарю Тебя, что у меня есть эта привилегия обращать-
ся к Твоему престолу».

Это для тех, кто не знает молитву благодарения. Самую 
маленькую молитву, когда мы приходим к престолу Божию. 
Начиная молитву, будьте благодарны. Заканчивая молитву, 
благодарите Бога. Благодарите Его за то, что Он услышал, 
благодарите за то, что Он отвечает.

Что еще Господь желал бы нам сказать о благодарении?.. 
У многих есть твердыни по поводу пищи, и они часто за-
даются вопросами: можно ли то или другое употреблять в 
пищу? Одни слышали краем уха, что существуют запреты 
по поводу свинины… До других дошел слух о запрете Бо-
жием на конину… и так далее… На самом деле Господь го-
ворит: «Благословляй, благодари. Пища освящается твоей 
молитвой».

«…и употреблять в пищу то, что Бог сотворил, дабы 
верные и познавшие истину вкушали с благодарением. 
Ибо всякое творение Божие хорошо, и ничто не пре-
досудительно, если принимается с благодарением».

(1 Тим. 4:3, 4)

Бог же говорит нам через Послание к Ефесянам, чтобы 
мы благодарили всегда за все Бога и Отца во имя Господа 
нашего Иисуса Христа. Смысл молитвы таков:

«Отец Небесный, я благодарю Тебя за то, что Ты даро-
вал Сына Своего единородного в жертву за нас».
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Начинаешь благодарить Отца, потом переходишь на 
Иисуса:

«Господь Иисус, я благодарю Тебя за то, что Ты стал 
жертвой на кресте, что взял мои грехи, что не стесня-
ешься меня, что Ты избрал меня! Я благодарю Тебя, 
что Ты не оставил нас сиротами, но послал нам Духа 
Утешителя, Духа Святого».

Это принцип благодарения, и он заложен не только 
здесь, но и на небесах.

Книга Откровение говорит, что там ангелы и старцы 
поклоняются перед Господом вокруг Божиего престола. 
Они поклоняются Богу, говоря:

«…аминь! благословение и слава, и премудрость и бла-
годарение, и честь и сила и крепость Богу нашему во 
веки веков! Аминь». 

(Откр. 7:12)

И Бог желает, чтобы ты здесь, на земле, познал, что мо-
литва благодарения высвобождает силу Господню.

«Но ты, Святый, живешь среди славословий Израиля».
(Пс. 21:4)




